
                          

                        北一女中健康中心                     附件 3-1 

一年級身體診察暨血液檢查時間表 

11月 01日（星期五） 

班級 
抽血 

人數 
抽血檢查 觀察時間（區） 

科目 

任課老師 

健檢 

人數 
身體診察 

科目 

任課老師 

一義 36 08：05~08：25 08：20~08：40 A 
英文 

張婷筑師 
36 10：35~11：05 

國文 

陳麗足師 

一忠 36 08：20~08：40 08：35~08：55 B 
生活科技 

陳崇文師 
36 08：50~09：25 

生活科技 

陳崇文師 

一禮 36 08：35~08：55 08：50~09：10 A 
生涯規劃 

李淯琳師 
36 09：40~10：15 

歷史 

蔡蔚群師 

數學 

張紜愷師 

一愛 36 08：50~09：10 09：05~09：25 B 
數學 

陳柏均師 
36 09：20~09：45 

英文 

顏如美師 

一信 35 09：05~09：25 09：20~09：40 B 
生物 

陳怡旴師 
 35 10：10~10：40 

資訊科技 

蔡妤涓師 

應受檢人數/實際受檢人數         179 / 179 / 

說明： 

1.茲配合『教育局』委託【市立聯合醫院和平院區】辦理本校高一學生健康檢查，商請借用老師 

  寶貴的上課時間；因醫檢師抽血及醫師檢查時間快慢不一，時間可能有彈性調整，造成不便 

  敬祈見諒！ 

2.抽血屬侵入性醫療行為，學生身心反應多變需老師們多關心協助，煩請當節任課老師隨班督導。 

3.為預防學生禁食時間過長引發低血糖危險，故抽血安排於上午 9時 30分前完成，另身體診察 

  所需時間較長，故部份班級抽血完先返回教室上課，身體診察延至下節課執行。 

4.學生為配合空腹抽血自受檢前日晚上起已超過 10小時未進食，故完成檢查返回教室後，煩請 

  上午任課老師准許學生食用早餐，以預防學生低血糖發生。 

 學生事務處衛生組 

 健康中心  啟 113.10 

 

敬會             老師 
煩請當節任課老師隨班督導，謝謝！ 



                           

                        北一女中健康中心                        附件 3-2 

一年級身體診察暨血液檢查時間表 

11月 04日（星期一） 

班級 
抽血 

人數 
抽血檢查 觀察時間（區） 

科目 

任課老師 

健檢 

人數 
身體診察 

科目 

任課老師 

一孝 36 08：00~08：20 08：15~08：25 A 
生活科技 

陳崇文師 
36 13：40~14：10 

國文 

江瀅瀅師 

一仁 36 08：15~08：35 08：30~08：40 B 
歷史 

陳惠珠師 
36 08：45~09：20 

歷史 

陳惠珠師 

數學 

蔡閔森師 

一恭 30 08：30~08：50 08：45~08：55 A 
化學專論 

陳祖望師 
30 11：00~11：30 

英文 

張雅婷師 

一公 37 08：45~09：05 09：00~09：10 B 
英文 

呂昕師 
37 09：15~09：50 

地理 

張聖翎師 

一平 36 09：30~09：50 09：45~09：55 A 
化學 

陳亞欣師 
36 14：40~15：10 

體育 

朱文揚師 

一射 36 09：15~09：35 09：30~09：40 B 數學 

鄭國恭師 
36 09：45~10：20 

數學 

鄭國恭師

國文 

蔡永強師 

一誠 36 09：00~09：20 09：15~09：25 A 
英文 

顏如美師 
36 13：10~13：45 

國文 

鄧嘉瑩師 

一樂 36 09：45~10：05 10：00~10：10 B 
地科 

徐承義師 
36 10：15~10：50 

歷史 

林佳潔師 

一讓 36 10：00~10：20 10：15~10：25 A 
數學 

張紜愷師 
36 14：10~14：45 

國文 

郭碧娟師 

應受檢人數/實際受檢人數        319/   319/ 

說明： 

1.茲配合『教育局』委託【市立聯合醫院和平院區】辦理本校高一學生健康檢查，商請借用老師 

  寶貴的上課時間；因醫檢師抽血及醫師檢查時間快慢不一，時間可能有彈性調整，造成不便 

  敬祈見諒！ 

2.抽血屬侵入性醫療行為，學生身心反應多變需老師們多關心協助，煩請當節任課老師隨班督導。 

3.為預防學生禁食時間過長引發低血糖危險，故抽血安排於上午 10時 30分前前完成（9班/日）， 

  身體診察則上午 5班下午 4班，故部份班級抽血完先返回教室上課，身體診察延至下午執行。 

4.學生為配合空腹抽血自受檢前日晚上起已超過 10小時未進食，故完成檢查返回教室後，煩請 

  上午任課老師准許學生食用早餐，以預防學生低血糖發生。 

 學生事務處衛生組 

 健康中心  啟 113.10 

敬會             老師 
煩請當節任課老師隨班督導，謝謝！ 



 

 

                         北一女中健康中心                       附件 3-3 

一年級身體診察暨血液檢查時間表 

11月 05日（星期二） 

班級 
抽血 

人數 
抽血檢查 觀察時間（區） 

科目 

任課老師 

健檢 

人數 
身體診察 

科目 

任課老師 

一毅 35 08：00~08：20 08：15~08：25 A 
生物 

陳怡旴師 
36 14：10~14：35 

音樂 

張哲榕師 

一勤 36 08：15~08：35 08：30~08：40 B 數學 

鄭國恭師 
36 08：45~09：20 

數學 

鄭國恭師

地理 

張聖翎師 

一溫 30 08：30~08：50 08：45~08：55 A 
國文 

陳嬿卉師 
30 14：40~15：10 

資訊科技 

黃芳蘭師 

一書 36 08：45~09：05 09：00~09：10 B 
國文 

陳品儒師 
36 09：15~09：50 

國文 

陳品儒師 

一儉 37 09：00~09：20 09：15~09：25 A 
地理 

張家齊師 
37 13：10 ~13：35 

生涯規劃 

李淯琳師 

一良 28 09：15~09：35 09：30~09：40 B 物理 

陳正源師 
28 

09：45~10：20 

物理 

陳正源師 

歷史 

蔡蔚群師 

一和 34 09：30~09：50 09：45~09：55 A 
歷史 

朱茂欣師 
35 13：35~14：10 

國文 

江瀅瀅師 

一御 36 09：45~10：05 10：00~10：10 B 
國文 

陳麗足師 
36 10：15~10：50 

生涯規劃 

林晏君師 

應受檢人數/實際受檢人數            272/ 274/ 

說明： 

1.茲配合『教育局』委託【市立聯合醫院和平院區】辦理本校高一學生健康檢查，商請借用老師 

  寶貴的上課時間；因醫檢師抽血及醫師檢查時間快慢不一，時間可能有彈性調整，造成不便 

  敬祈見諒！ 

2.抽血屬侵入性醫療行為，學生身心反應多變需老師們多關心協助，煩請當節任課老師隨班督導。 

3.為預防學生禁食時間過長引發低血糖危險，故抽血安排於上午 10時 30分前完成（8班/日）， 

  身體診察則上午 4班下午 4班，故部份班級抽血完先返回教室上課，身體診察延至下午執行。 

4.學生為配合空腹抽血自受檢前日晚上起已超過 10小時未進食，故完成檢查返回教室後，煩請 

  上午任課老師准許學生食用早餐，以預防學生低血糖發生。 

 學生事務處衛生組 

 健康中心  啟 113.10 

煩請當節任課老師隨班督導，謝謝！ 敬會             老師 


