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臺 北 市 立 第 一 女 子 高 級 中 學 

1 1 4 學 年 度 樂 儀 旗 隊 管 理 辦 法  
  

壹、 依據：    

依教育局 98.03.12 北市教中字第 09831168300 號函曁本校現況辦理。  

貳、 目的：  

透過樂、儀、旗隊訓練、定期考評及參與表演活動，傳承本校樂、儀、

旗隊優良傳統，培養學校互助、樂群、團隊合作之精神，養成負責任、

守紀律、重榮譽之態度，陶冶健康身心。  

參、 入隊辦法：  

一、 新生可於選社期間內，經選社系統填報入隊。 

二、 學期間有意願入隊者經評估後，不被轉社期限限制可填寫轉社單入

隊，或至學務處洽詢。 

肆、 訓練時間：（每學期初發放練習時程管制表） 

  一、團體練習：  

  （一）樂儀旗隊： 

     1. 定時： 

    （1）學期中： 

       a. 樂隊： 

        高一：週五社團活動課開始至 1730時、週六 1300時至 1700時。 

        高二：週五社團活動課開始至 1900時、週六 0800時至 1700時。  

       b. 儀隊： 

        週五社團活動課開始至 1730時、週六 0800時至 1200時。 

       c. 旗隊：  

        高一：週五社團活動課開始至 1730時、週六 0800時至 1130時。       

高二：週五社團活動課開始至 1900時、週六 0800時至 1700時。 

    （2）寒、暑假：(以每位教練授課時數為準) 

       a. 寒假：  

      （a）樂隊室內樂 30小時、行進管樂 30小時。 

      （b）儀隊 15小時。  

      （c）旗隊 30小時。 

       b. 暑假：  

      （a）樂隊室內樂 60小時、行進管樂 60小時。 

      （b）儀隊 60小時。 

      （c）旗隊 60小時。 

     2. 不定時： 

        出隊表演（比賽）前，由教練視實際狀況需要，運用課餘時間加強練

習。 

  二、個人練習：（由學生自主實施） 
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  （一）學期中：中午練習時間至 12時 40分止，放學後至 19時 00分止。 

（二）寒、暑假：依學校校園開放時間為準。 

  （三）個人與分隊/分部團體加強練習時，須採事先申請制（填寫加練單及

場地申請單），以利管制。  

  三、注意事項：練習期間請做好個人保健、注意身體健康及安全，如有不適  

      應立即向教練、師長或健康中心反映並休息。 

伍、 參與活動（出隊）種類： 

  一、國家慶典活動。 

  二、代表學校參加各項活動與競賽。 

  三、校內各項集會、外賓蒞校參訪。 

  四、配合推展各項公益活動。  

  五、落實校園社區化相關活動。 

  六、出國活動（視實際情況另議）。  

陸、 獎懲：  

  一、獎勵：  

  (一)完成學期練習者，每學期「核予公共服務 10小時」；中途入隊者或有

缺曠遲到者，依參與練習時數之比例，核予公共服務時數，比例規則

依每學期課表公告為準。 

  (二)相關幹部依實際表現另行議奬。 

  (三)參加出隊表演且練習態度良好者，依實際表現於出隊後敘獎。 

 (四)二年級完成出隊者，於交接典禮頒發榮譽狀 1張以茲表揚。 

  二、懲處： 

隊員若未遵守以下情事，初次予以口頭告誡，再犯者書寫自省表並依規

定懲處，屢勸不聽或情節重大者，將輔導轉至一般社團。 

(一)應遵守個人練習規定(如：準時結束練習、禁止時段不練習等)，違者

當事人愛校服務 2次。 

(二)應尊重師長、教練與友愛同儕，溝通時保持理性與禮貌。 

(三)出隊表演（比賽）時，未能遵守下列規定者，依實際情節給予隊長、

組長及當事人適當之懲處。 

     1. 應遵守集合與點名時間（屢次點名未到者或點名後擅自脫隊行動

者，將另案陳報輔導轉至一般社團）。 

     2. 應妥善管理個人表演物品（如：樂器、鼓棒、吹嘴、表演槍等）

及確定表演物品攜帶周全（如：服裝配件、背帶及其他與表演相

關之配件等）。 

     3. 應保持所使用之場地或置物區的整潔。 

     4. 出隊時，應遵從教練及師長指示。 

     5. 其他影響校譽或違反學校規定事實。 

(四)各隊置物間（含休息區）、教練休息室皆須隨時保持整齊、清潔，不因

任何狀況改變，違者隊長罰愛校服務 2次；惟隊長基於管理權責，若
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有違犯上述規則者，可先自行要求所屬隊員，以維管理紀律。 

(五)學期中及寒暑訓課程出席狀況得列入出隊依據，若缺席過多或練習狀

況不佳，與教練評估後，得不予出隊表演，並視情況輔導轉至一般社

團。 

(六)出隊期間未遵守教練及師長指示，情節嚴重者，或未攜帶表演用具，

導致影響表演者，得不予出隊表演。 

三、其餘未列事項依學校相關規定辦理。 

柒、 退隊規定： 

一、 本隊採志願性報名，若因個人興趣不符或其他因素欲退隊者，請至學務

處領取退隊單並完成退隊申請程序（退隊單如附件一）。 

二、違反校規情節重大者或小過乙支(含)以上者，將通知當事人及其家長並

陳報輔導轉至一般社團。 

  三、逕自於各項傳播媒體或網路，經查為惡意散播不實言論或詆毀攻訐他

人，損及校譽、隊譽或個人名譽者，經陳報輔導轉至一般社團，並依相

關規定辦理後續責任事宜，且保留法律告訴權。  

捌、 補充規定：  

一、 本校頒發隊員榮譽狀可列入大學個人申請之社團重要事蹟，若未妥善

保管遺失者，不得重新申請發放。 

二、 隊員請假須持請假卡向教練、學輔老師請假，並告知所屬隊伍點名之

幹部。請假手續請於練習前一週完成，臨時事/病/喪假等不在此限，

但應於事後一週內完成請假手續。逾期銷假者列入出缺席規定處理。 

三、 高一高二隊員如要參加校外樂儀旗隊性質之團練或表演，應向學校與

所屬隊伍之教練報備並取得同意後，始得進行報名相關程序。若與本

校安排之團練或表演衝突，應以本校樂儀旗隊為優先參加。 

四、 樂器得向學校申請使用(申請表如附件二)，並善盡保管維護之責，若

因故造成裝備損壞，應填具裝備維修申請表（如附件三），並依程序向

學務處申請維修。 

五、 樂儀旗隊出隊表演活動，由本校管理單位協調樂儀旗家長後援會或校

方指定之人員協助隨隊拍攝，嚴禁私自通知任何拍攝團體或個人，跟

隨至各表演處所或校內拍攝影片或照片（公開戶外表演不在此限）。 

玖、本辦法未盡事宜得另行補充。  

拾、本辦法陳校長核定後實施，修訂時亦同。 
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附件一: 

北一女中【樂、儀、旗隊】退出申請表 

年    班座號 姓名  填表時間 /  / 

退
出
原
因 

學生 

 學生簽名 

 

家長 

 家長簽名 

 

指導教練 班級導師 隊長 承辦師長 

    

備 
 

考 

一、欲申請退出樂儀旗隊者，需述明原因，並完成師長及幹部簽署，以示尊重，

並需完成學務處轉社作業。 

二、未完成退出程序前，應遵守學校規定，於各隊練習時間到課，如有違反學

校相關規定者，將依校規處理，申請人絕無異議。 

三、如有任何疑問，請親自至校安中心向承辦師長詢問。 
 

                      申請人簽名：         

(承辦師長留存) 
   

 

(學務處留存) 

北一女中轉社同意申請表 

班級  座號  姓名  

轉出社團名稱  
轉出社團 

社長簽名 
 

轉入社團名稱  
轉入社團 

社長簽名 
 

轉社日期  年   月   日 
學務處社活組核章  

樂儀旗承辦師長核章  
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附件二： 

臺北市立第一女子高級中學樂儀旗隊財產/物品借用申請表 

借用人姓名 單位 借用時間 借用事由 

  
年 月 日至 

年 月 日止 
 

借
用
財
產 

 

使
用
目
的
與
方
式 

 

借用相關規定： 

一、借用人需妥慎使用、維護及保管，否則須負賠償責任。 

二、借用人需配合總務處年度財產盤點作業，約定時間地點進行盤點。 

三、借用人需配合學校相關活動需求，應以學校活動使用優先。 

四、借用人需押抵附照片之有效證件乙張。 

借用人簽名 隊長簽名 
管理單位人員簽證 

借用 歸還 

   

 

日期： 

 

 

日期： 
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附件三： 

臺 北 市 第 一 女 子 高 級 中 學 樂 儀 旗 隊 裝 備 維 修 申 請 表 

申 請 人 
財 產 編 號 裝 備 名 稱 

班 級 姓 名 

    

報修原因 

（請說明損壞

時間、地點及

損壞情形） 

 

隊長 校安中心 學務主任 

   

附註： 

一、裝備取得不易，全體隊員皆需愛惜使用，避免物件受損；幹部

應確實管制要求。 

二、物件需維修時，應立即向教練及校安中心財管人員報告，並於一

週內填單報修。 

三、因個人因素導致裝備受損，由當事人自費維修，或依情節懲處。 

四、請隊長及各組長確實管理隊員樂器保養及使用規範，若未盡督促

之責者，依校規處份。 


