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臺北市立第一女子高級中學生自主學習成果報告書(範例) 

撰寫日期：  年  月  日 

班級  座號  姓名  

1. 自主學習主題 哲學初體驗——《蘇菲的世界Ｉ》讀書會 

2. 對應之能力指標 
1. ☐全球參與 

2. ☐美感賞析 

3. 語文溝通 

4. 團隊合作 

5. ☐創意思考 

6. 邏輯思辨 

3. 計畫執行期程          年         月         日至         年         月         日 

4. 計畫執行狀況描

述 

 閱讀哲學的書籍並不容易，但先對閱讀方式有了瞭解後，沒有那

麼艱難了。 

 透過導讀與討論，對哲學基本概念有了認識，也思考了哲學與我

們生活的關係。 

5. 學習歷程 

與心得 

一開始覺得要閱讀一本哲學書籍很可怕，不過小組成員間可以交流

閱讀的方法，也在討論中去思考到自己原本沒想到的面向，透這次

自學計畫，不管對於閱讀，或對於哲學本身，都越來越有心得，這

是一個非常好的開始，也讓我們都很想嘗試閱讀更多哲學的書籍、

進行更多哲學的思考與討論。 

6. 結論與建議 

這次是一個概論式的接觸，之後可以進一步針對不同哲學命題更專

注且深入的閱讀與討論，相信對於哲學會有更多收穫。 

7. 附加檔案 

(可附加照片等) 

無 

(本表格長度可依內容呈現自由延伸) 

 


