
110 年 12 月 8 日(三)下午高一彈性學習時間-─學校特色活動 

班級規劃調查表 

一、說明 

    本週之彈性學習時間為校慶準備時段，為使當日高一各班能有足夠空間與時間準備帶動唱，

欲規劃各班中正紀念堂園區及二二八紀念公園進行練習。惟因有防疫規範需溝通，目前仍在洽

談申請中。 

    考量往返路程以及打掃時間，訂立申請規範如下： 

(一)以班級為單位提出申請，由班級邀請導師或任課教師擔任隨隊指導教師，一起往返。  

(二)校外練習時間為 13:10-14:30 及 14:50-16:10 兩個梯次。皆須安排好打掃時間，非外出時

段須在教室內進行靜態準備工作。 

(三)請班長點名集合後，由隨隊指導教師帶隊，第一梯次於中午 12:45 至 13:00 間、第二梯次

於 14:25 至 14:40 間自貴陽街側門前往中正紀念堂園區或二二八紀念公園。 

(四)練習結束後請班長負責點名集合，再由指導教師帶隊自正門口返校。 

(五)若當日遇雨，則皆調整為留校進行靜態準備工作。 

 

二、提醒 

(一)當日彈性學習時段不可於校內場地進行練習，以避免與校內既有課務和活動互有干擾。 

(二)練習場地僅限規定範圍內之戶外空地，切勿進入建築物之內。 

(三)該範圍多有磁磚鋪設，請留意安全。 

(四)請隨身攜帶水瓶，重要物品請自行保管。 

(五)遵守防疫相關規定，身體不適勿勉強練習。 

(六)與場地方協調確認後，將以抽籤方式決定最終練習場地。詳細的地點與時間安排會在 12

月 7 日週二中午 12:10 的「高一藝起帶動唱賽前說明會」中一併公告。 

 

--------------------------------------------------------------------------------- 

調查表 

填妥後請班長於 12 月 6 日(一)中午 12 點前繳回學務處訓育組，以利後續規劃，逾時不候。 

請擇一勾選 12 月 8 日(三)彈性學習時間之班級規劃 

  

外出練習，隨隊指導教師是________老師。(請教師親簽) 

                                     

  

全班留校於教室內進行靜態準備工作。 

高一______班      班長簽名：_________    導師簽名：___________ 



中正紀念堂園區與二二八紀念公園場地示意圖供參 

紅方框所示為練習區 

 


