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112年度臺北市中正區成年禮、人口政策、基層藝文活動 

－培「育」青年力簡章 

壹、 辦理目的： 

「成年禮」儀式旨在祝福青年學子邁向人生新階段，期許現代年輕人體 

認「成年」的權利及義務，藉由活動與文化傳承，在親友、眾人見證祝福

下，認知新階段中繼往開來的意義，從惜福感恩出發，肩負起對未來的責

任，進一步開創亮麗人生。同時並藉由人口政策宣導，鼓勵成年學子積極

參與公共事務及勇於承擔對社會應有的個人責任。 

貳、 活動時間、地點： 

   一、時間：112年5月27日(星期六)早上9時30分至12時30分 

   二、地點：中正紀念堂1樓演藝廳(中山南路21號)      

參、 辦理單位： 

   一、指導單位：臺北市政府民政局 

   二、主辦單位：臺北市中正區公所 

   三、協辦單位：中正紀念堂、財團法人台北市臺灣省城隍廟、臺北市中正區  

                 民俗委員會、臺北市中正區各里辦公處 

肆、 報名資格及名額： 

設籍臺北市或就讀臺北市高中職、大專青年男女(民國94、95年次出生

者)，共計40名， 其中5名優先保留予新移民二代，額滿為止(曾參加本區成

年禮者不得再報名)。 

報名參加成年禮者，須由家人1人陪同，並請家長於成年禮當天準備傳

承禮物，於傳承儀式中贈予子女。 

伍、 報名時間、方式及地點： 

   一、報名時間：112年4月26日(星期三)上午9時30開始報名至5月15日，若名

額額滿則提前截止，報名網址：     

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeABjYFzrATRztY4y1qQRPqYPTwCX-
u8dUrO3WiyEnc4k8LOQ/closedform 

   二、報名方式及地點：請先至網站報名，填妥報名資料(如附件1)，並於三          

       日內 e-mail 身分證(或學生證)正反面掃描檔、個人生活照片1張電子       

       檔至 stephen6288@gmail.com，寄件主旨及照片名稱為112年成年禮-  

       姓名及學校名稱，例如:112年成年禮-劉○○、○○高中，未寄件者視 

       同未完成報名(照片為活動設計之用，請挑選照片清晰、人物比例較大 

       之照片)依完成先後順序依序錄取。 

   三、主辦單位聯絡方式：萬事通整合國際有限公司陳荐鴻0933-060965。 

       或臺北市中正區公所人文課02-23416721*318卓小姐。 

   

陸、 活動規劃： 

 一、文化傳承儀式:詳如活動流程。 

 二、參加成年禮者，均可獲得本所及省城隍廟致贈之精美禮物各1份。 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeABjYFzrATRztY4y1qQRPqYPTwCX-u8dUrO3WiyEnc4k8LOQ/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeABjYFzrATRztY4y1qQRPqYPTwCX-u8dUrO3WiyEnc4k8LOQ/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeABjYFzrATRztY4y1qQRPqYPTwCX-u8dUrO3WiyEnc4k8LOQ/closedform
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柒、 活動流程(流程及內容將依活動進行實際情況調整) 

 

參 禮 者 
設籍臺北市或就讀臺北市高中職、大專青年男女(民國94、95年次出

生者)，並邀請父母親友共同參與成年禮。 

 

時     間 活  動  項  目 內           容  

9：30〜10：00 
禮生報到 

報到簽名、領取號碼牌、分組資訊、活動資料

等 
 

貴賓報到 貴賓報到並就位  

10：00〜10：05 全體貴賓及禮生大合照   

10：05〜11:00 

禮生及家長就位   

典禮開始   

主禮者致詞 主禮者致祝賀詞(3分鐘)  

上賓及貴賓致詞 上賓及貴賓致祝賀詞(10分鐘)  

儀式解說 
由加冠揭開成年禮序幕，感謝父母養育之恩，

父母給予禮物祝福 
 

行加冠禮 
1.由工作人員發冠禮頭圈 

2.請全體父母至子女面前就位，替禮生行戴冠  

  禮頭圈 

 

致感恩詞及成年宣誓詞 
成年禮生代表上臺致感恩詞之後，再領讀全體

禮生致宣誓詞 
 

禮生飲成年醴酒(礦泉

水-飲水思源) 

1.由區長進行授酒予成年禮生代表 

2.工作人員傳遞醴酒-給成年禮生 

 

禮生行感恩禮 

1. 成年禮生向父母行感恩禮(行一鞠躬禮)後為    

  父母按摩或擦汗，感謝父母辛勞 

2. 致感恩卡予父母，感謝父母養育之恩(感恩卡 

  由主辦單位寄送，禮生需事先寫好感恩卡 

  內容，活動當日帶至現場) 

 

父母致鼓勵卡及薪火相

傳 

1.由父母贈與成年禮生傳承禮物，並將鼓勵小 

  卡予禮生(鼓勵小卡由主辦單位寄送，家長 

  需事先寫好鼓勵卡內容，活動當日帶至現場) 

2.請父母及禮生互相擁抱 

 

主辦單位致贈禮生禮品 請區長致贈禮生禮品(禮劵)  

省城隍廟致贈禮生禮品 請蘇董事長暨董監事致贈禮生  

致贈感謝狀 
國立中正紀念堂管理處、財團法人台北市臺灣

省城隍廟、中正區民俗委員會 
 

人口政策宣導 人口宣導及有獎徵答  

11：00-12：30 
中正紀念堂 

實境解謎活動   

活動將安排團隊分組解謎，以中正紀念堂的建

築特色和歷史文化為謎題線索，帶領青年學子

培育青年力，自信勇敢地邁向成年的里程碑。 

 

 
 

捌、 其他事項：活動當日若值疫情期間，臺北市政府規定須佩戴口罩時，敬請

參加者配合佩戴入場。如遇天然災害(如颱風、地震、疫情等)致影響活動

舉辦者，本所得修改或終止本活動之權利。 

玖、 本實施計畫如有未盡事宜，得隨時修正之。 
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附件1：請依簡章說明於網站填寫下方相關資料及上傳身份證件 

 

臺北市中正區112年度成年禮  報名表 

姓名：                    身分證字號： 

性別：   □男      □女 Email:  

出生年月日: 行動電話: 

電話: 

戶籍地址: 

就讀學校: 

陪同參加之家長姓名：                    

關係： 

1.特殊專才:□演講 □舞蹈 □跆拳道 □樂器 □唱歌 □其他____________ 

2.校內外傑出表現:__________________________________________________ 

 

 

 

_________________________________________________________________ 

例:曾擔任校內幹部、曾參加某項比賽榮獲佳績 

 

 

 

 

 

 

身分證或學生證正面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身分證或學生證反面 

※注意事項: 

1.請向臺北市中正區公所報名網站報名；曾參加中正區成年禮活動者，不得報名。 

2.參加成年禮者須由家長1人陪同，並請家長準備具有象徵性或紀念性之傳承禮物1份(如祖 

  譜、傳家寶或有鼓勵作用之物品)，於傳承儀式中贈予子女。 

3.活動當日若值疫情期間，臺北市政府規定須佩戴口罩時，敬請參加者配合佩戴入場。 

4.如遇天然災害(如颱風、地震、疫情等)致影響活動舉辦者，主辦單位保有隨時修改或終 

止本活動之權利。 

5.主辦單位聯絡電話:臺北市中正區公所人文課 02-23416721#318 
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附件2活動位置及交通： 

 
@@活動位置：  

 
 
地  址：臺北市100011中正區中山南路21號 

電  話：（02）2343-1100 

服務信箱：service@ms.cksmh.gov.tw 

 

@@交通資訊 

一、公車站點       

1.信義路一段 

  信義杭州路口：0東、20、22、38、88、88區、204、670、1503、信義幹線。 

2.杭州南路二段 

 金甌女中： 249、253、297、2021 

3.愛國東路 

 捷運中正紀念堂站(愛國)：248、644、648、849、849屈尺社區。 

4.羅斯福路一段  

  捷運中正紀念堂站(羅斯福)：18、208、208區、251、252、660、9089、和平幹線。 

  捷運中正紀念堂站(勞保局)：18、251、252、644、648、660、849、849屈尺社區、2021。 

5.中山南路 

  捷運中正紀念堂站：18、227、648、849、849屈尺社區。 

  景福門：208、208區、和平幹線。 

二、捷運站點  

 1. 捷運中正紀念堂站：淡水信義線（紅線）及松山新店線（綠線） 

   ⇒ 至中正紀念堂3號出口，步行約8分鐘即可到達。 

 2.捷運東門站：中和-新蘆線（橘線) 

   ⇒至東門站3號出口，步行約8分鐘即可到達。 

 

(以上資訊來源：取自中正紀念堂管理所網站) 

mailto:service@ms.cksmh.gov.tw
https://pda.5284.gov.taipei/MQS/businfo1.jsp
https://www.google.com.tw/maps/place/信義杭州路口/@25.0363059,121.5228799,18.75z/data=!4m5!3m4!1s0x3442a99d6147dc31:0x7d9e91d33d435949!8m2!3d25.0356359!4d121.5239181?hl=zh-TW
https://www.google.com.tw/maps/place/金甌女中/@25.0351528,121.5230617,18.75z/data=!4m5!3m4!1s0x3442a99d4209b195:0xac28f97076fc82c3!8m2!3d25.0349813!4d121.5241994?hl=zh-TW
https://www.google.com.tw/maps/place/捷運中正紀念堂站(愛國)/@25.0341097,121.5191572,19.5z/data=!4m5!3m4!1s0x3442a99e827185b1:0xf081404d43107add!8m2!3d25.033754!4d121.5198361?hl=zh-TW
https://www.google.com.tw/maps/place/捷運中正紀念堂站(羅斯福)/@25.0322868,121.5182845,19.25z/data=!4m5!3m4!1s0x3442a99eb110e44f:0x4d0399ae463c823a!8m2!3d25.0322303!4d121.5188074?hl=zh-TW
https://www.google.com.tw/maps/place/捷運中正紀念堂站(勞保局)/@25.0332064,121.5182417,19.25z/data=!4m5!3m4!1s0x3442a99ee112d429:0x97175c6996972e5c!8m2!3d25.033739!4d121.5173109?hl=zh-TW
https://www.google.com.tw/maps/place/捷運中正紀念堂站/@25.0361919,121.5176914,18z/data=!4m5!3m4!1s0x3442a99fca2217f3:0xdd31a521e35b733e!8m2!3d25.0364261!4d121.5166996?hl=zh-TW
https://www.google.com.tw/maps/place/景福門/@25.0385976,121.5181825,18.5z/data=!4m5!3m4!1s0x3442a9758439b9cb:0xca17ed809ed72d20!8m2!3d25.0378416!4d121.5175217?hl=zh-TW
https://www.metro.taipei/Content_List.aspx?n=558CB6181A3C36BB

