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保
持
聯
繫

因應防疫學校活動

請密切注意學校官網最新訊息

臺北市政府隨時會有滾動式修正!!

110.02.11

 在二級警戒情況，校園職員工生除用餐及飲水、運動及音樂課
之歌唱或吹奏樂器類課程等活動外，應全程佩戴口罩並維持社
交距離。

 跨校性社團及課程可實體進行，落實戴口罩自我健康防疫措施。



停止跨班級或年級聚集共同飲食 (如

班日活動)，請調整為其他方式進行

學姊妹情誼與學習交流 。

飲食
鼓勵使用隔板或維持距離

防
疫
生
活

 用餐取下口罩時，建議

請保持安全社交距離或

使用隔板。

 若同學在班級外用餐，

請保持安全距離，否則

將宣導並驅離。



每天早上在家量體溫。若發燒請休息觀察

並就醫，切勿自行服用退燒藥後上學。

早上08:05 & 下午15:10 各班自行量體溫。

≥37.5℃至健康中心評估確認。

防疫物資開學日領回班級保管：

1. 耳溫槍

2. 酒精棉片一盒(消毒耳套用)

3. 體溫紀錄單

4. 75%酒精噴瓶

自我健康監測：測量體溫
防
疫
生
活



11 0 - 2開學日程表
2月11日（週五）正式上課日

時 間 內 容 地 點

07:50~08:15 學生到校，準備開學(開資訊講桌、大屏)

各班教室
08:15~09:00 開學典禮、服儀檢查(高一、高二)

09:05~09:55 導師時間 各班教室

10:10~11:00 大掃除、資源回收 各班教室及外掃區

11:10~12:00 幹部訓練，其他學生在各教室自習 各指定場地

13:10~17:10 全校依課表上課 各班教室

重
要
行
事



(圖: https://www.juksy.com/article/51385，2016)

服
裝
儀
容

服裝儀容生活教育：

整潔、美觀、有禮、辨識性

本學期將實施服儀檢查，請同學

確實依學生服裝儀容規範以校服

為基本穿著，並保持識別性。

另服儀違規勸導會以月為統計，

提供導師列入日常生活表現紀錄。

校名
年級槓
班級
學號

（圖：記者蔡亞樺、羅沛德，文：記者蔡亞樺、沈佩瑤）



現行服儀正確樣態 服
裝
儀
容



錯誤樣態 服
裝
儀
容



 感謝各體育代表隊教練辛勞，本校體育校隊
榮獲精彩佳績，未來仍有精彩賽事歡迎各位
同學一起加油集氣 !

時間 比賽項目

02/13(日)-02/20(日) HBL 籃球甲組聯賽(複賽)

03/01(二)~03/04(五) 臺北市中等學校運動會(田徑)

03/12(六)-03/13(日) HBL 籃球甲組聯賽(決賽)

04/16(三)-04/21(四) 全國中等學校運動會(網球、田徑)

重
要
行
事



新課綱下資源得來不易

珍惜綠園學習環境

感謝所有師長付出

關心身邊同窗好友



敬祝各位同學

平安健康

開學順利

虎
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