臺北市立第一女子高級中學高二學生【轉班群自我評估表】
	班級：　　　姓名：　　　　　學號：　　　　  原班群：　　擬轉班群：　　填寫日期：　年　月　日

	填答說明：請填寫以下項目，填答結果並不會影響你轉班群，只是協助你在考慮轉班群的歷程裡能更審慎！

	1、 生涯資料檢視

	(一)
大考中心
興趣測驗
	◆各類型分數：
  實用 (   )  研究 (    )  藝術(    ) 
  社會 (   )  企業 (    )  事務(    )
	班群傾向
□一　　　□二　　　□三

	(二)
新編多元
性向測驗
	◆各分測驗百分等級：
  語文推理(  )數字推理(  )圖形推理(  )
  機械推理(  )空間關係(  )中文詞語(  ) 
◆各組合分數百分等級：  
  學業性向百分等級（  ）
  理工性向百分等級（  ）
  文科性向百分等級（  ）
	班群傾向
□一　　　□二　　　□三

	(三)
學科學習
	[bookmark: _GoBack]◆優勢學科檢視（不限於目前班群，請務必選擇3門學科，並依優勢程度依序填入數字1、2、3）：
□國文   □英文   □歷史   □地理  □公民  
□數學   □物理   □化學   □生物  □地科
	班群傾向
□一　　　□二　　　□三

	2、 轉班群原因(請依目前狀況圈選)
	非常不同意←-----------→非常同意

	(一)所唸班群與志願不符。
	1
	2
	3
	4

	(二)過去因學測考量選讀目前班群，現打算忠於興趣。
	1
	2
	3
	4

	(三)經過一學期(年)學習，發現自己更適合就讀其他班群。
	1
	2
	3
	4

	(四)對目前的功課感到負擔過重，無法勝任。
	1
	2
	3
	4

	(五)受到家人期望的影響。
	1
	2
	3
	4

	(六)在班上遭遇人際困擾。
	1
	2
	3
	4

	(七)對自己的情況不清楚，跟著同學轉班群。
	1
	2
	3
	4

	(八)考慮未來的生涯發展，而決定轉班群。
	1
	2
	3
	4

	(九)不知原因，只想換環境。
	1
	2
	3
	4

	(十)其他未在上面的重要原因(請說明)：

	三、你曾和哪些人討論轉班群決定(可複選)，以幫助你的決定：
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]    □家人 □導師 □課諮老師 □任課老師 □同學 □學姊 □其他 (請說明) _______________

	四、你曾採取哪些行動幫助你做轉班群決定？(可複選)

	□了解班群課程與大學校系學習內容的關係　□了解自己學科學習的專長　□參考心理測驗結果
□初步探索未來生涯，了解個人志趣　　　　□認識班群選擇與升學管道之關係　
□其他： __________________________



輔導室製表

