
112-1體育相關競賽與活動時程表 

 日 期 活動內容 備註 

1 9月 4日（一）～12月 25日(一) SH150 學生自主練習 

2 
9月 12日(二)、9月 14日(四) 

9月 19日(二)、9月 21日(四) 
課間操教學 

中午 12:10-13:00 

地點於活動中心 

班級代表 2-6位 

3 09月 22日 (五) 游泳比賽 
上午個人競賽 

下午接力競賽 

4 10月 20日（五） 
個人徑賽預賽 

大隊接力預賽 

上午個人競賽 

下午接力競賽 

5 
10月 25日、10月 26日 

（三、四） 

田賽決賽 

個人競賽複決賽 
全日體育課停課 

6 11月 3日（五） 大隊接力複賽 下午 14：30開始 

7 12月 11日（一） 大隊接力決賽 12/12校慶日 

※備註：視天氣狀況滾動式修正賽程與活動 

 

 

平日游泳池開放時間 

星期 時段 開放時間 使用對象 

週一 

| 

週五 

中午 12:00-13:00 全校師生 

下午 16:30-18:30 全校師生 

 


