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臺北市立第一女子高級中學 

114 學年度【學校日】活動流程 

 

  

時間 活動項目 主持人 地點 

08:40~09:00 校務報告(影片) 校 長 各班教室 

09:00~09:20 

高二課程說明會(影片) 

課諮教師召集人 各班教室 

高三課程說明會(影片) 

09:20~10:00 
班 級 經 營 說 明 、 

選舉班級家長代表二人 
導師、家長代表 

各班教室 
10:00~11:20 各科教學計畫說明 各班任課教師 

11:20~12:00 意見交流 導  師 
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校長的話 

親愛的家長您好： 

考量 9 月底、十月初連假較多，所以今年提早在開學第二周辦理學校日，歡迎高

一新生加入綠園這個大家庭，也感謝高二、高三家長對學校的支持。 

這學年開始，我們開始與國立台灣大學合作高中進階課程，這學期有六十多位高

二、高三同學前往台大校園先修大一微積分、普通物理學、普通心理學、普通化學、

經濟學與社會學，修課完成後可以取得學分，如果學生未來就讀台大，這些學分也都

會被台大系所採計。同時，我們也選派老師參加 College Board 的 AP 師資培訓，目

前已開設 Calculus BC、Physics C兩門 AP課，提供有意出國就讀大學的學生可以選

修。這些大學先修課程不僅豐富本校總體課程計畫，更開展學生學習視野與學術能

力。 

在北一，每個學生都有自己的夢想。我們不僅是北市科展六連霸，也是台灣國際

科展的常勝軍；籃球隊繼去年 HBL全勝奪冠後，也在今年完成二連霸；我們是英語辯

論的優勝隊伍，也是國語文競賽的最佳團體；我們的校刊獲得全國校刊競賽金質獎、

文編獎、美編獎三項首獎，外交小尖兵比賽也獲選為出國代表；美術比賽與音樂比賽

不僅獲獎無數，樂儀旗隊更是聲名遠播；很多學生也主動投入社會公益、關懷弱勢族

群，成為他人溫暖的光。 

在北一，只要學生願意，沒有做不到的事。 

這幾年，學校同仁與家長會關係緊密，親師生如同家人，真心相待，相知相惜。

我衷心感謝教師團隊與家長團隊都能以學生為中心，共同合作幫助學生成長，也讓今

年的升學表現持續亮眼，不論是錄取台大的比例或是頂大五校的比例，都是全國最

高。 

我相信北一女中不只是學生夢想的起點，也會是你我第二人生的起點，歡迎各位

家長加入志工行列，我們共同參與校務，也共享北一榮耀! 

陳智源校長 敬筆  114.9.9 
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壹、 學校介紹 

1、學校概況 

(1) 學校簡介 

本校創校於 1904（明治 37）年，前身為日治時期「臺北州立臺北第一高等女學校」；臺灣光

復後，於 1945（民國 34）年 12 月 12 日更名為「臺灣省立臺北第一女子中學」；1967（民國 56）

年 7月，臺北市改制直轄市，學校更名為「臺北市立第一女子高級中學」迄今。建校迄今已逾雙甲

子。 

學生總數兩千餘人，設有普通班、數理資優班以及科學班。北一女中百年來始終是教育、文

化傳承的殿堂，無論是日治時期的「一高女」，或是光復後的「北一女」，都是全臺灣女學生嚮

往的理想之校。在歷任校長經營與無數良師的春風化雨下，校風優良聲譽卓著。百年來眾多學子

優游於校園，承五育並立之優良教育，凡事盡力，並能珍惜榮譽。創校迄今，數萬名校友遍布海

內外，無論持家、就業，皆能發揮「齊家治國，一肩雙挑」之精神，見證臺灣百年來社會的進步。

巾幗不讓鬚眉，女子出頭的社會風潮，見證了綠園菁英女子教育，百年樹人的碩果。 

■ 重要大事紀 

■ 校名沿革 (根據山本礼子，《植民地台湾の高等女学校研究》) 

年份 校名 備註 

1904 國語學校第三附屬學校  

臺北第二尋常高等小學校分教場 女子補習科 

內地人女子中等教育之始 

1905 國語學校第三附屬高等女學校 臺灣第一所高等女學校 

1907 臺灣總督府中學校附屬高等女學校 附屬於男校 

1909 臺灣總督府高等女學校 完整校名，不再附屬他校 

1917 臺灣總督府臺北高等女學校 校名首度出現臺北 

1921 臺北州立臺北第一高等女學校 校名首度有第一 

1945 臺灣省立臺北第一女子中學 政權轉移 

1967 臺北市立第一女子高級中學 現名最久 逾半世紀 

 

日期 重要紀事 備註 

1904.10.03 創校 日治校慶日 

1922.03.23 首位本島人畢業生 林雙彎 

1922.10.22 首次全校運動會  

1934.01.27 新本館落成 即今日古蹟光復樓 

1945.05.31 臺北大空襲 伊藤仙藏校長殉職 

1945.12.12 校務移交，新本館改稱光復樓 戰後校慶日 

1952. 改為現今綠制服 江學珠校長時期 

1967.07.01 改為現名-臺北市立第一女子高級中學 臺北升格直轄市 

2003.12.12 創校百年  
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(2) 班級概況   

年級 普通班 數理資優班 科學班 總計 

高一 
19班 2班 1班 

774人 
681人 61人 32人 

高二 
19班 2班 1班 

770人 
684人 57人 29人 

高三 
20班 2班 1班 

815人 
725人 60人 29人 

總計 2,090人 178人 90人 2,358人 

 

(3) 教師概況 

 

 

 

 

(4) 組織概況 

本校核定總班級數 67 班（包括普通 58 班、特殊班 9 班），教師預算員額數 169 人，教官預算

員額數 1 人，職員工人數 30 人(含校長、職員、職工)，下設 3 處 3 室 1 館。 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 校長室：負責各項校務。 

● 教務處：負責教學、試務、註冊、特教、設備及教師專業學習研究等業務。 

● 學生事務處：負責學生活動、學生生活輔導管教、衛生保健、體育活動、校園安全應變、軍

訓國防教育及其他相關業務。 

● 總務處：負責校內公物維修管理、校舍及財產管理、環境綠美化、校園安全計畫、公文及檔

案管理、出納管理等業務。 

● 輔導室：負責輔導學生自我認識、增進心理健康、並能適性生涯發展等業務。 

● 圖書館：負責閱讀推廣與資訊服務等業務。 

● 會計室：負責辦理歲計、會計等業務。 

● 人事室：負責辦理人事管理事項業務。  

項目 分布 總共 

性別 
男 女 

171 人 54人 117人 

學歷 
大學 碩士 博士 

18人 142人 11人 

http://adminweb.fg.tp.edu.tw/ezfiles/3/1003/img/72/2-ParticularPortfolio_200_20160520.pdf
http://adminweb.fg.tp.edu.tw/ezfiles/3/1003/img/72/3-ParticularPortfolio_300_201705.pdf
http://adminweb.fg.tp.edu.tw/ezfiles/3/1003/img/72/4-ParticularPortfolio_500_201706.pdf
http://adminweb.fg.tp.edu.tw/ezfiles/3/1003/img/72/5-ParticularPortfolio_600_201705.pdf
http://adminweb.fg.tp.edu.tw/ezfiles/3/1003/img/72/6-ParticularPortfolio_700_20160520.pdf
http://adminweb.fg.tp.edu.tw/ezfiles/3/1003/img/72/7-ParticularPortfolio_800_201705.pdf
http://adminweb.fg.tp.edu.tw/ezfiles/3/1003/img/72/9-ParticularPortfolio_220_201705.pdf
http://adminweb.fg.tp.edu.tw/ezfiles/3/1003/img/72/10-ParticularPortfolio_210_20160520.pdf
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處室 職稱 姓名 分機 

校長室 
校長 陳智源 200 

秘書 賴柷宏 201 

教務處 

主任 陳碧霞 300 

教學組長 沈貽婷 310 

實驗研究組長 謝智芬 315 

試務組長 申晏羽 311 

註冊組長 虞富崴 320 

特教組長 吳美萩 330 

設備組長 蔡亦涵 340 

學務處 

主任 江麗玉 500 

訓育組長 張伊婷 510 

生活輔導組長 黃子豪 520 

體育組長 林俐 530 

衛生組長 胡素玲 540 

社團活動組長 李伊婷 560 

學輔老師 
一年級（忠、孝、仁)、二年級（忠、孝)、三年級（忠、孝、仁) 

羅亦菁 554 

學輔老師 
一年級（愛、信)、二年級（仁、愛、信)、三年級（愛、信) 

王雨柔 552 

學輔老師 
一年級（義、和、平)、二年級（義、和)、三年級（和、平、公) 

黃意晴 556 

學輔老師 
一年級（公、誠)、二年級（平、公、誠)、三年級（義、誠) 

張小琪 522 

教官 
一年級（勤、毅)、二年級（勤、毅、儉)、三年級（勤、毅) 

聶于杰 570 

學輔老師 
一至三年級（溫、良、恭） 

張婷婷 203 

學輔老師 
一年級（儉、讓、禮)、二年級（讓、禮) 

三年級（儉、讓、禮) 
林澤希 558 

學輔老師 
一至三年級（樂、射) 

李慈瑋 557 

學輔老師 
一至三年級（御、書、數） 

陳馨 550 

總務處 

主任 蔡銘家 600 

文書組長 陳穎慶 610 

事務組長 邱竟瑋 620 

出納組長 陳羚怡 630 

圖書館 

主任 張清俊 800 

服務推廣組長 劉昱成 810 

資訊組長 楊喻文 850 

輔導室 主任 王蕙蘭 700 

人事室 主任 李春美 210 

會計室 主任 葉富雄 220 
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2、校園概況 

        由於創校年代久遠，校舍分屬不同時間完成。明德樓、中正樓、活動中心等，

都有數十年歷史，經歷年整修，屹立不搖。至善樓完成於 1994 年，包括教師研究室、普

通教室、專科教室、實驗室、天文教室、游泳池、演講廳、交誼廳、合作社、地下停車

場等，是一功能多、使用密集的樓區。圖書資源大樓－學珠樓於 2016 年啟用，內部空間

包含校史室、圖書館、資訊數位空間、教師研究室、國際會議廳及提供師生多元運用之

教學與學習空間，為綠園帶來嶄新風貌。 

其中市定古蹟光復樓於 1933 年竣工，是校園內最古老的建築物，承載最多綠園傳

統與記憶，其意義與價值非凡。對於光復樓，已從歷史情感的層次，提升到給予實質保

護的層次。2010年校友會啟動光復樓古蹟調查研究及修復再利用計畫；本校於 2017年提

報新興公共工程中長程計畫，獲北市政府支持；2020 年針對文化資產保存修復及管理維

護提請文化部文化資產局補助，於 2021 年 7 月開工，2023 年 11 月竣工，同年 12 月 12

日雙甲子校慶大典，見證她的璀璨與魅力，再現百年風華。       

建 築 物 

名稱 啟用年度 層數 建物結構 主要用途 

光復樓 1933年 3 鋼筋混凝土 教室、辦公室 

舊明德樓 1955年 3 加強磚造 教室 

新明德樓 1984年 3 鋼筋混凝土 教室 

中正樓 1977年 地上 4地下 1 鋼筋混凝土 教室、辦公室 

至善樓 1994年 地上 5地下 2 鋼筋混凝土 教室、辦公室 

活動中心 1971年 地上 3地下 1 鋼筋混凝土 集會、籃球場、辦公室 

學珠樓 2016年 地上 6地下 2 鋼筋混凝土 圖書館、教室、辦公室 

 

學 校 設 備 

普通教室 68 間 專科教室 31間 特殊教育教室 1間 

活化教室 13 間 資訊教室 5間 個人電腦 229 台 

活動中心 附設空調之綜合大樓（約可容納 4,000人）； 60年 8月完工 

游泳池 室內溫水設施（25公尺×7 水道） 

83年 11月完

工 

圖書館(室) 面積：2229 平方公尺 2層樓 座位 377個 藏書約 50515冊 

操場跑道 200公尺(合成橡膠)，民國 83年興建，民國 105 年完成整修 

電冷設備 電扇數：452 個 冷氣機：335台 中央空調系統：2套 

飲用水現況 

（1）蓄水系統： 蓄水池數：3 水塔數：8 

（2）飲水系統： 
中央飲水系統：無 開飲機：無 

濾心式飲水機：56 生飲水系統：無 

停車空間 
校內平面停車位(不開放民眾夜間停車)，共計 3車位 

地下停車場車位(共 2層，不開放民眾停車)，共計 34車位 
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貳、 本學年學校重點工作 

1、 推動新課綱之各項課程計畫實施與修正。  

2、 持續推展教師專業社群，增進教師專業發展。 

3、 強化學生多元學習，重視品格與生活教育。 

4、 鼓勵閱讀認證，加強服務學習。 

5、 積極推動國際交流活動，提升學生國際視野。  

6、 辦理教育部推動中小學數位學習精進計畫。 

7、 執行教育部高中優質化計畫暨前導學校計畫。 

8、 執行教育部 SIEP 國際交流課程計畫。 

9、 執行臺北市高中課程與教學發展工作圈計畫。 

10、 持續進行校園修建工程：活動中心屋頂防漏整修工程(113 年)、中正樓

電梯汰舊更新工程(113 年)、傳達室整修工程(113 年)、至善樓教師辦

公室 OA 更新工程(113-114 年)、生物實驗室整修工程(114 年)、操場跑

道及戶外籃球場整修工程(114年)。 
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參、 本學年各處室工作重點 

1、 教務處── 卓越教與學的領航者 

    教務處以提升學生學習效能，協助教師專業發展為目標；賡

續行政傳承，為綠園「學」與「教」推展各類活動。本學年重點工

作如下： 

(1) 支援教師專業學習社群，鼓勵教師專業發展 

參與各項教師專業發展，舉辦教師專業知能研習，成立教師專業學習社群。透過

學習社群創新各類教學方法，精進課程設計，落實有效教學。 

(2) 規劃新課綱之課程、執行高中優質化暨前導學校計畫 

發展全校校訂必修課程，進行共同備課與觀課。發展學習型組織，持續精進以學

生學習為核心的教與學，培養學生素養能力。 

(3) 推展科學教育，培育卓越人才 

辦理校內科展以及數理、資訊學科能力競賽，提高學生對基礎科學及資訊研究之

興趣，以提昇科學教育品質。輔導學生參加奧林匹亞等競賽活動，爭取榮譽。 

(4) 辦理選修課程，提供學生多元學習機會 

落實開設跨班選修課程，培養多元知識及能力。其中，第二外語選修增進學生對

國際事務及第二外國語國家民俗、文化、社會的了解，開拓學生國際視野。 

(5) 陶冶學生人文素養，提昇學生語文能力 

辦理各項學藝活動及相關競賽，提升語文能力及藝文涵養。在五育均衡發展下，

培養學生人文關懷與應用能力。 

(6) 健全特教組織、行政與設備並落實個別化教育 

擬定特教學生個別化教育計畫並定期檢核執行成果；聘任專業團隊、特教教師助

理員協助特殊需求學生生活與學習；建置無障礙校園，提供最少限制的學習環境。 
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(7) 推動資優適性課程與活動 

辦理資賦優異學生縮短修業年限、國際數理奧林匹亞競賽暨國際科展優良學生推

薦升學、獨立研究課程與出版、舉行科學班、數理資優班異地學習等，提供學生

適性與彈性學習。 
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2、 學務處── 有禮有德有為有守的推動者 

  學生事務處以培育品德優良、有禮守法、多元才華、健康體

魄、寬宏視野與感恩回饋的學生為目標。本學年重點工作如下： 

(1) 經營感恩校園，培養自信氣質 

舉辦敬師周學生活動，增進師生情感；加強禮貌運動，養成知書達禮的氣質；

舉辦服務學習等社會公益活動，培養團隊合作與感恩回饋的胸懷。 

(2) 發展多元能力，開發自我潛能 

高一與高二學生均需選擇社團參加(學生自治組織除外)，高三學生亦須參加多

元學習社團，在社團中培養多元能力，並於校慶音樂晚會、舞會與社團聯展等活動

中展現才華；舉行各項學藝競賽與多元活動，激發潛能、培養團隊合作與領導能力。

利用彈性學習時間，安排微課程、北一講堂與自主學習等課程，拓展視野、探索人

生與啟發夢想。 

(3) 推動國際交流，深化國際視野 

藉不同媒介，如線上互訪、線上青年論壇等活動，網際網路遠距交流平台建置，

與德國、美國、日本、韓國、新加坡、芬蘭、澳洲、越南等國家進行線上與安排接

待家庭活動、姊妹校互訪、赴日教育旅行等實體交流活動，深化對不同文化的了解，

藉由不斷延展國際交流腳步、加深加廣學生視野。 

(4) 落實環境教育，營造永續校園 

辦理「班際整潔競賽」，每日上下午進行環境整潔工作，學校定期稽查，每位

同學都為維護整潔有序的學習環境負責盡力。配合市政府政策，推動禁用一次性餐

具，校內合作社不販售瓶裝水，不提供一次性餐具(杯、碗、盤、及餐盒)，請自備

餐具，為營造永續宜居城市，請家長及同學支持配合本政策。 

(5) 規劃健康活動，落實防疫生活 

落實防疫生活，每年在校園設立師生流感疫苗接種站。持續學生健康檢查，高

一進行全身健康檢查，含『抽血』項目。全年級每學期進行身高體重及視力檢查。
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辦理「健康促進活動」，加強視力保健、健康體位，鼓勵進行戶外活動每週至少 120

分鐘以上。此外，為強健學生體魄及培養團隊合作能力，舉辦田徑、大隊接力、班

際籃球與排球等運動競賽。 

(6) 提倡守法態度，幫助安心就學 

校內各項法令規章，均詳細載明於「綠園護照」內，並公告於學校首頁。維護

校園安全並加強安全宣導，各月份均以特定主題進行宣導，包括友善校園、防震防

災、交通安全、人身安全暨性騷擾防治、法治教育等。協助校內高關懷學生認助計

畫與急難慰助暨生活助學金、教育局清寒午餐補助與認助清寒學生、校外三花基金

會、張榮發基金會、行天宮基金會等申請，幫助家庭經濟弱勢學生。 

3、 校安中心──綠園師生最安心的守護者 

    校安中心位在光復樓 1 樓，目前計有 1 位軍訓教官及 8 位學務

創新人力學輔老師。主要工作為校園安全維護、學生生活輔導及全

民國防教育推廣。全天候給予最即時、最溫暖的服務，不僅為親師

生搭起溝通的橋樑，更是綠園師生最安心的守護者，舉凡校內外的

安全維護，各項安全教育宣導，提升國防相關知能等，皆是校安中

心戮力以赴的核心工作。本學期工作重點如下： 

(1)賃居生訪視與輔導 

    賃居生訪視工作預計於 9 月 30 日至 10 月 03 日(不含假日)實施，由同仁會同消

防局、警察局及建管處訪視賃居生，並請家長及導師於自評表簽署後，交至校安中

心，凡評估賃居情形不佳者，將請房東改善或請家長另行更改合格賃居處，亦請各

班導師不定期關懷輔導，以維學生賃居安全。此外，本學期「賃居生座談會暨住宿

安全宣教」預計於 10 月 16日召開，進行相關宣導。 

(2)學生防災教育 

    配合總務處進行複合式災害(防空、地震)疏散避難預演，另於國家防災日 9月19

日上午 9 時 21 分與全國同步實施一分鐘地震避難掩護演練，並運用適當時機辦理防
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災宣導，如 AED實作、消防栓使用實作等宣導。 

(3)交通安全宣導 

       本校家長接送區為重慶南路和貴陽街黃線路段，家長於上放學接送子女時勿併排

停車、校門口左右 10 公尺內紅線區不可停車，貴陽街（重慶南路至懷寧街）路段停

車格，上午 7時至 9時禁止停車，請家長提醒同學儘速上下車，確保校園周邊交通順

暢。若有騎乘腳踏車入校需求者，請參閱校網公告「114 學年度在校學生腳踏車證申

請事宜」辦理。 

(4)防制藥物濫用宣導 

        防制學生藥物濫用問題刻不容緩，新型態毒品包裝方式日新月異，需時時提高

防毒戒心，為避免學子遭受毒害，校安中心配合國教署辦理防毒守門員入班宣導，

提供反毒新知，強化危機意識，確保學子身心健康。 

(5)推展全民國防教育 

        根據「十二年國民基本教育課程綱要－全民國防教育」，全民國防教育為必修 2

學分課程，在高級中等學校教育階段實施。全民國防教育的五大學習主題為「全民

國防概論」、「國際情勢與國家安全」、「我國國防現況與發展」、「防衛動員與

災害防救」以及「戰爭啟示與全民國防」，本校目前由全民國防老師擔任教學工作，

以安全概念為核心，培養學生具備全民國防基本知能。另辦理國防培育班推廣全民

國防教育，提供學子生涯進路規劃。  
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4、 總務處── 綠園環境的守護者 

(1) 線上報修公共設備設施 

舉凡冷氣、電燈、電扇、蒸飯箱、板擦機、廣播音箱、門窗、門鎖、電源插座、課

桌椅等設備或其他公共設施(如水龍頭滴水、飲水機故障、排水孔堵塞、水管漏水

等)，如有故障等問題，請上網至學校首頁點選「校務行政系統」申請報修。 

(2) 冷氣付費儲值插卡啟動 

為節約用電，室溫超過 28℃時，各教室得啟用冷氣，以「使用者付費」為原則(光

復樓教室 1分鐘收 0.2元、其他教室 1度收 5元)，採儲值卡計費扣款。至善樓 1樓

扇形廣場已裝設「冷氣卡加值機」，各班冷氣儲值卡點數不足時，可至「冷氣卡加

值機」，透過「悠遊卡」或「現金」方式進行儲值。 

(3) 教學耗材領用愛物惜物 

粉筆及板擦置於中正樓地下室樓梯間，各班若有短缺，可供取用；課桌椅損壞或不

適用，可自行到至善樓 B2(電梯外圓環)更換。班級用麥克風、乾電池等耗材，請各

班至合作社購買。 

(4) 課後場地借用申請有序 

如同學於課後時段因教學活動而須使用室內外場地，請先填妥『課後場地借用申請

表』，經活動主辦處室核章同意後，再送交總務處協助門禁或燈光管制服務，如需

其他設備或布置事宜，請事先向活動主辦處室申請，由主辦處室負責指導辦理。 

(5) 電子支付繳費省時便利 

關於學雜費及代收代付費繳款服務系統電子支付方式(包含親子綁

定申請操作指引)，可透過右列 QR Code進入校網瞭解操作流程。 

(6) 114 年度校園修建工程 

至善 308、115教師辦公室 OA更新暨教師會環境改善工程、至善樓 313生物實驗室環

境改善工程、校園安全環境改善設施專案(監視器及電子圍籬更新)、學珠樓 6樓國際

會議廳空調室外機更新、中正樓廁所更新工程、運動場及跑道整修工程。 

(7) 115 年度預定校園修建工程 

至善樓扇形露台防水改善工程、資源教室環境改善工程。 
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5、 輔導室── 綠園的心靈陪伴者 

輔導室以協助同學增進心理健康、生涯適性發展為目標。本學年重

點工作如下： 

(1) 專業諮商輔導，深化心靈陪伴 

運用多元資源，推展團體輔導方案；引進學者專家，辦理親師諮詢座談；視學生

個別需要，提供專業諮商晤談。 

(2) 強化生涯輔導，促進適性發展 

推展生涯規劃課程並研編「小綠綠的成長」、「高三人生涯手冊」校本教材；辦

理國內外大學校系介紹、職業探索等各類宣導活動；實施心理測驗、大學多元入

學宣導及畢業生升學進路分析，提供親師生參考。 

(3) 建置數位檔案，激勵探索成長 

設置數位資料專區，提供各類生涯資訊及心理輔導相關講座影音檔案;根據校園特

色於學習歷程檔案系統設有「澆灌我的生命成長樹」介面，每完成一項登載即展

現成長樹之葉脈，鼓勵學生自我肯定；系統可呈現多元智能與大學學群探索之自

我檢核功能，提升學生生涯意識與多元智能發展，引領學生培育核心素養。 

(4) 書寫愛智扉頁，宣導輔導知能 

編製「貼心走過」親職資料、「豔陽下的榮耀與希望」新生定向輔導摺頁，積極

推展家庭教育、增進同學心理健康。 

(5) 活化同儕輔導，引領共榮成長 

舉辦「學姊學妹學思歷程分享」團體輔導活動以及「給學妹的貼心話」徵文宣

導，提升同儕間傳承、提攜之正向力量；成立輔導室小義工團體，協助推展各項

輔導活動及心理健康宣導刊物之編製，達成共榮成長的效能。 

(6) 統合輔導網絡，推動家庭教育方案 

辦理「大樹有愛，綠草芳菲」感恩短文徵稿活動，宣揚孝親感恩精神；舉辦親職

教育專題講座與諮詢座談，增進家長親職知能，與孩子貼心走過高中生活。  
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6、 圖書館── 綠園師生悠遊智庫的先行者 

圖書館位於學珠樓 2~3樓，由 2樓門口進出。館內服務包含現場閱覽、

館 藏 借 閱 ， 以 及 研 究 小 間 借 用 。 全 體 師 生 亦 可 透 過 網 路 

(http://m7.fg.tp.edu.tw/) 查詢、續借、推薦館藏。師生推薦之圖書，經

圖書館委員會審查通過後，即可進行採購。此外，圖書館由館員蔡蕙宇老師

規劃指導學生書展策展、Podcast 錄製、以及相關小義工服務。歡迎大家詳

閱圖書館網頁：https://www.fg.tp.edu.tw/category/office/div_800/ 

圖書館本學年重點推動工作如下： 

(1)全國中學生『小論文』與『閱讀心得』寫作競賽 

透過小論文及讀書心得的寫作，以及得獎作品的互相觀摩，學生將習得正式論文

的寫作格式與方法，並分享研究成果。得獎者將獲頒獎狀，可做為大學申請入學

個人優良表現的佐證資料。競賽規則請詳閱『中學生網站』，網址為

http://www.shs.edu.tw/。 

(2)資訊環境輔助數位教學 

引導學生運用資訊科技與數位學習平臺提升學習成效，培養學生自主學習、合作

學習、問題解決和創造力等能力，並培養其建立健康、合理與合法的資訊科技使

用態度和習慣。 

(3)北一女中開放式課程網站 – 典藏北一酷課師 

本計畫召募一群熱血酷課師，秉持『免費、公開、共享』的精神，典藏教師教學，

提供綠園學生與全國學子多元且免費的學習機會。2015 年秋至今，已完成超過

3,000支課堂影片錄製。網址為：http://tfgcoocs.fg.tp.edu.tw。 

  

http://m7.fg.tp.edu.tw/webopac/
http://www.shs.edu.tw/
http://tfgcoocs.fg.tp.edu.tw/
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肆、 升學概況 

1、 本校 113 學年度應屆畢業生錄取各大學及校系人數統計表 

國內學校名稱 錄取人數 熱門校系名稱 錄取人數 

國立臺灣大學 274 第一班群 

國立政治大學  74 臺大法律系 22 

國立清華大學  65 臺大財金系 19 

國立陽明交通大學  64 臺大會計系 14 

國立成功大學  45 臺大外文系 12 

國立臺灣師範大學  17 臺大國企系 12 

國立中央大學  12 臺大經濟系  6 

國立中興大學  12 臺大政治系  5 

國立臺北大學   8 第二班群 

其他（公立學校）  49 臺大土木系 13 

公立學校 小計 620 臺大機械系  7 

臺北醫學大學  43 臺大醫工系  7 

長庚大學  31 臺大資工系  6 

中國醫藥大學  15 臺大電機系  4 

高雄醫學大學  11 臺大化工系  3 

中山醫學大學   8 臺大材料系  3 

其他（私立學校）  37 清大電機資訊學院  9 

私立學校 小計 145 陽明交大電機系 10 

國內學校 小計 765 陽明交大資工系  8 

國外學校（列出國家） 錄取人數 第三班群 

美國 6 臺大醫學系 11 

新加坡 5 北醫醫學系 7 

澳洲 5 長庚醫學系 7 

中國 3 高醫醫學系 5 

其他（國外學校） 8 成大醫學系 2 

國外學校 小計 27 陽明交大醫學系 2 

國內公立學校錄取率 77.8% 中國醫醫學系 2 

臺政清陽交成錄取率 65.5% 輔大醫學系 2 

  中山醫醫學系 1 

註：各項錄取率之計算方式為：該項人數 ÷ 

高三總人數 × 100%。 

 

慈濟醫學系 1 

馬偕醫學系 1 

國防醫醫學系 1 

公立大學牙醫系 3 

私立大學牙醫系 9 

各大學中醫系 11 
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2、 本校 113 學年度應屆畢業生錄取各大學及校系人數統計表 

入學方式 113 學年度人數（比例） 

申請入學 338 (42.4%) 

分發入學 371 (46.5%) 

國外大學 27 ( 3.4%) 

繁星推薦 12 ( 1.5%) 

特殊選才（含臺大希望入學） 10 ( 1.3%) 

四技申請 11 ( 1.4%) 

運動績優甄試/甄試/獨招 4 ( 0.5%) 

身障甄試/獨招 3 ( 0.4%) 

科展及競賽薦送 8 ( 1.0%) 

單獨招生（軍校、北藝大等） 8 ( 1.0%) 

其他（技優甄審等）  

小計 792 

高三總人數 797 

註：(1) 本學年度無錄取資料者計 23人、重榜 18 人； 

  (2) 各比例之計算方式為：入學方式 ÷ 高三總人數 × 100%。 

  

0 ( 0.0%)
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伍、 113 學年度各項榮譽 

1、 學藝競賽成績 

本校學生參加 113學年度各項校內、外學藝競賽，成績斐然，感謝老師辛勤指導。得獎

名單羅列如下： 

競賽名稱 名次 班級 座號 姓 名 指導老師 

113 學年度第 2 學期英文
作文比賽(高一組) 

第一名 一平 16 梁瑾函 張伊維 

第二名 一和 34 賴欣平 林恬忻 

第三名 一誠 30 蔡惟安 顏如美 

第四名 一信 23 黃伊岑 謝智傑 

第四名 一溫 24 黃鈺淇 謝智傑 

第五名 一平 28 詹馥宇 張伊維 

第五名 一御 26 黃韻安 張婷筑 

113 學年度第 2 學期英文
作文比賽(高二組) 

第一名 二仁 33 張哲寧 李旻盈 

第二名 二恭 22 游致儀 周盈秀 

第三名 二勤 32 蔡育耕 張祥玫 

第四名 二良 08 宋彥蓁 劉香君 

第五名 二射 04 吳羿葶 黃鈺婷 

113 學年度第 2 學期國文
作文比賽(高一組) 

第一名 一禮 28 黃淳郁 陳麗足 

第二名 一溫 24 黃鈺淇 黃瑜婷 

第三名 一毅 32 蕭可哿 黃瑜婷 

第四名 一平 06 李欣庭 蔡永強 

第五名 一愛 17 莫佑倫 陳品儒 

第五名 一誠 10 林宸希 鄧嘉瑩 

113 學年度第 2 學期國文
作文比賽(高二組) 

第一名 二愛 27 黃宣蓉 曾百薇 

第二名 二御 35 劉慕昀 林世芬 

第三名 二禮 03 陳熙安 王靖芬 
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競賽名稱 名次 班級 座號 姓 名 指導老師 

佳作 二毅 06 李昀倢 徐千惠 

佳作 二平 18 張璿 林愷軒 

佳作 二儉 27 曾雅淳 鄭元傑 

113 學年度第 2 學期高二
國語朗讀比賽 

第一名 二仁 17 張廷伃 陳秀如 

第二名 二良 23 葉宸羽 王靖芬 

第三名 二溫 14 陳知微 莊凱如 

第四名 二忠 25 黃渝庭 徐千惠 

第四名 二孝 30 簡韻珈 梁淑玲 

第五名 二恭 03 王湘媛 林世芬 

113 學年度第 2 學期高一
英語演講比賽 

第一名 一愛 19 陳佑歆 顏如美 

第二名 一誠 30 蔡惟安 顏如美 

第三名 一平 16 梁瑾函 張伊維 

第四名 一良 15 陳允申 顏如美 

第五名 一射 26 楊恩婕 張伊維 

113 學年度第 2 學期高二
英語演講比賽 

第一名 二信 24 劉小葳 黃翠津 

第二名 二讓 17 范少謙 黃鈺婷 

第三名 二射 18 紀蘊倢 黃鈺婷 

第四名 二恭 03 王湘媛 周盈秀 

第五名 二愛 06 李孟庭 李尹軒 

113 學年度第 2 學期全校

水墨畫比賽 
特優 一儉 09 周宥佑 黃俐芳 

特優 一忠 34 謝欣恩 王靖淳 

特優 一御 07 李昕嬡  

特優 一毅 23 陳歆媛  

優等 一義 15 施品萱  

優等 一射 30 鄭瑞萱 黃俐芳 

優等 一樂 12 林琦恩 黃俐芳 
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競賽名稱 名次 班級 座號 姓 名 指導老師 

佳作 一樂 30 楊采絜 黃俐芳 

佳作 一讓 09 沈芮希 黃俐芳 

佳作 一孝 37 顧采倫 王靖淳 

特優 二信 24 劉小葳 林思彣 

特優 二和 23 馮若瑜 林思彣 

特優 二勤 18 莊家蓁 林思彣 

優等 二勤 25 彭于芮 林思彣 

優等 二忠 04 白倞瑜 林思彣 

佳作 二信 17 彭向晴 林思彣 

佳作 二儉 10 邱敏家 陳怡靜 

佳作 二孝 02 江心禾 林思彣 

特優 三和 13 張昕愛 張素卿 

特優 三毅 32 黃沛慈 張素卿 

特優 三公 08 周芊妘 張素卿 

優等 三毅 15 林俐文 張素卿 

優等 三公 27 蕭潔明 張素卿 

佳作 三平 14 邱子瑄 張素卿 

佳作 三良 13 何季倫 張素卿 

佳作 三良 14 范宸甄 張素卿 

113 學年度第 2 學期高一

班際合唱比賽 
金牌獎 一書   吳文慧 

金牌獎 一毅   張哲榕 

金牌獎 一樂   吳文慧 

金牌獎 一射   吳文慧 

銀牌獎 一儉   張哲榕 

銀牌獎 一仁   張哲榕 

銀牌獎 一公   張哲榕 
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競賽名稱 名次 班級 座號 姓 名 指導老師 

銀牌獎 一禮   張哲榕 

銅牌獎 一誠   張哲榕 

銅牌獎 一勤   張哲榕 

銅牌獎 一和   張哲榕 

銅牌獎 一平   張哲榕 

精神總錦標 一御   吳文慧 

精神總錦標 一誠   張哲榕 

精神總錦標 一書   吳文慧 

精神總錦標 一忠   張哲榕 

精神總錦標 一勤   張哲榕 

精神總錦標 一公   張哲榕 

精神總錦標 一樂   吳文慧 

最佳引言人獎 一義 17 涂令穎 張哲榕 

最佳引言人獎 一樂 32 鄭詠甯 吳文慧 

最佳 SOLO獎 一禮 01 王立亞 張哲榕 

最佳 SOLO獎 一禮 09 周芯宇 張哲榕 

最佳 SOLO獎 一禮 28 黃淳郁 張哲榕 

最佳指揮獎 一毅 30 蔣佳昀 張哲榕 

最佳指揮獎 一勤 21 陳宥竹 張哲榕 

最佳指揮獎 一樂 12 林琦恩 吳文慧 

最佳伴奏獎(鋼琴) 一書 33 謝尚豫 吳文慧 

最佳伴奏獎(鋼琴) 一仁 36 蘇羽彤 張哲榕 

最佳伴奏獎(鋼琴) 一樂 22 陳畇如 吳文慧 

最佳伴奏獎(木箱
鼓) 

一仁 35 簡張加歆 張哲榕 

最佳伴奏獎(木箱
鼓) 

一射 27 詹字文 吳文慧 
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競賽名稱 名次 班級 座號 姓 名 指導老師 

2025年全國高中英語辯
論比賽北區區賽（政策
型辯論） 

團體評審獎 一誠 35 闕嘉儀 

劉昱成、黃
鈺婷 

團體評審獎 一良 24 潘維希 

團體評審獎 一禮 24 陳語淇 

團體評審獎 二信 23 楊馨媛 

團體評審獎 二射 18 紀蘊倢 

2025年全國高中英語辯
論比賽北區區賽（公共
論壇型辯論） 

最佳辯士獎 二射 18 紀蘊倢 

團體評審獎 一仁 19 陳芊妤 

團體評審獎 一溫 16 徐若洋 

團體評審獎 一溫 19 陳品蓁 

團體評審獎 二仁 33 張哲寧 

團體評審獎 二仁 06 江檥嫻 

2025年全國高中英語辯
論比賽全國賽（公共論
壇型辯論） 

團體優勝隊伍 一仁 19 陳芊妤 

團體優勝隊伍 一溫 16 徐若洋 

團體優勝隊伍 一溫 19 陳品蓁 

團體優勝隊伍 二仁 33 張哲寧 

團體優勝隊伍 二仁 06 江檥嫻 

最佳辯士獎 二仁 33 張哲寧 

溫世仁文教基金會 114
年中小學作文比賽 

特優 二誠 20 孫于涵 曾百薇 

特優 二禮 03 陳熙安 王靖芬 

優等 一誠 10 林宸希 鄧嘉瑩 

 

【榮譽榜】藝術類 

序號 社團/學生名稱 比賽項目 成績 

1 樂隊、旗隊 113學年度全國音樂比賽行進管樂 71人 團體組 特優 

2 樂隊 113學年度全國音樂比賽打擊樂合奏 團體組 特優 

3 樂隊 113學年度全國音樂比賽管樂合奏 團體組 特優 

4 樂隊 113學年度全國音樂比賽木管五重奏 團體組 特優 
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序號 社團/學生名稱 比賽項目 成績 

5 弦樂社 113學年度全國音樂比賽弦樂合奏 團體組 特優 

6 國樂社 113學年度全國音樂比賽國樂合奏 團體組 特優 

7 合唱團 113學年度鄉土歌謠比賽-原住民語 團體組 特優 

8 合唱團 113學年度鄉土歌謠比賽-東南亞語 團體組 特優 

9 樂隊 113學年度全國音樂比賽銅管五重奏 團體組 優等 

10 合唱團 113學年度全國音樂比賽女聲合唱 團體組 優等 

11 楊晨瑀 113學年度全國音樂比賽揚琴獨奏 特優 

12 龔于喬 113學年度全國音樂比賽木琴獨奏 特優 

13 劉可悅 113學年度全國音樂比賽木琴獨奏 特優 

14 張丞萱 113學年度全國音樂比賽阮咸獨奏 優等 

15 張舒涵 113學年度全國音樂比賽柳葉琴獨奏 優等 

16 沈韋薰 113學年度全國音樂比賽直笛獨奏 優等 

17 陳宣慈 113學年度北市音樂比賽單簧管獨奏 優等 

18 葉庭安 113學年度北市音樂比賽單簧管獨奏 優等 

19 簡鈺宸 113學年度北市音樂比賽琵琶獨奏 優等 

20 錢宜沛 113學年度北市音樂比賽雙簧管獨奏 甲等 

21 江檥嫻 113學年度北市音樂比賽長笛獨奏 甲等 

22 林琦真 2025文化盃音樂大賽雙簧管 第一名 

23 廖祐萱 2025文化盃音樂大賽鋼琴 甲等 

24 北一女青年社 
114年度全國高級中等學校學生校園刊物競賽

高中組書刊類 
金質獎、文編
獎、美編獎 

 

2、 數理及科學競賽成果 

(1) 國際生物奧林匹亞競賽 

本校學生洪子芩代表臺灣參加第 36屆國際生物奧林匹亞競賽，榮獲銀牌，為國爭

光！ 

科別 選手 獲得獎項 

生物 洪子芩  銀牌 
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(2) 歐洲女子數學奧林匹亞競賽 

本校學生王宥涵代表臺灣參加 2025歐洲女子數學奧林匹亞競賽，榮獲銀牌，為國爭

光！ 

科別 選手 獲得獎項 

數學 王宥涵  銀牌 

 

(3) 臺北市 113年度中等學校學生科學研究獎助計畫 

本校參與中學生科學研究獎助計畫決審共 19 件作品獲獎，包括物理 3件、化學科

10件、生物科 4件、地球科學科 1件、應用科學科 1件。獲獎名單如下： 

科目 計畫名稱 
研究 

學生 
指導教師 獲獎 

化學 
利用有機膦試劑催化 pyrrolidine-2,3-dione 衍

生物之β醯化反應 

張嘉恩 

吳紫婷 

林文偉 

姚月雲 
一等獎 

地球

科學 
以底棲魚生物放大效應探討海洋區域性汞汙染 王禹喬 

曾鈞懋 

林郁梅 
一等獎 

物理 運用機器學習強化探測重力波訊號 陳知微 
簡麗賢 

詹竣翔 
二等獎 

物理 
在量子(物理)電腦上的模擬玻色子/量子諧振子

隨時間之演化 
王宥涵 黃光照 二等獎 

物理 利用 CMS實驗開放資料尋找衰變到緲子的新粒子 楊惠婷 
陳凱風 

陳正源 
二等獎 

化學 
修飾葡萄糖氧化酶之金奈米團簇檢測葡萄糖之特

性 
洪郁恩 

張煥宗 

姚月雲 
二等獎 

化學 奈米銅定量分析應用至低濃度葡萄糖檢測 
呂恩妮 

李若榆 

詹莉芬 

姚月雲 
三等獎 

化學 脂質體穩定度影響因子之探討 歐姸希 
黃聖言 

吳雅嵐 
三等獎 

化學 
自製螢光光譜儀的應用與其在化學反應速率測定

之探討 

蔡承芯 

陳禹攸 

黃郁琁 

吳啟億 

姚月雲 
三等獎 

化學 金屬多酚配位奈米顆粒應用於癌症治療 羅庭宣 
張家耀 

姚月雲 
三等獎 

化學 製備藻類及藻類萃取物碳點於電化學儲能應用 簡妤安 
張煥宗 

姚月雲 
三等獎 
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科目 計畫名稱 
研究 

學生 
指導教師 獲獎 

化學 
CaMKII 抑制劑對人類疾病的初步探索：Tri-

indole衍生物的設計及合成 

黃梓耘 

林育汝 

周芳妃 

李文山 
三等獎 

生物 
探討環形 RNA circACTN4 在非小細胞肺癌中的特

性及功能 

林依捷 

馮姸蓁 

李宏孝 

賴亮全 
三等獎 

化學 
小綠綠洗香香-探討界面活性劑對草酸鐵鉀結晶

性質探討 

張心詠 

高語欣 

施又友 

詹莉芬 

姚月雲 
佳作 

化學 光控生產不同硬度之蛋白質電紡絲生醫材料 唐子晴 
郭柏齡 

吳雅嵐 
佳作 

生物 
探討不同食用糖對於肺癌細胞生長與侵襲轉移能

力之影響 
李毓善 

潘思樺 

李宏孝 
佳作 

生物 
探討自我參照和社會訊息對不同年齡、性別與連

結記憶的影響 

宋沛婷 

賴湘宜 

李宏孝 

張玉玲 
佳作 

生物 不同緯度的果蠅品系晝夜節律特徵差異的探討 林蔓伶 
吳雅嵐 

丁照棣 
佳作 

應用 

科學 

利用機器學習及自製應用程式協助分析 ADHD 患

者睡眠狀況 

莊婷宇 

黃宥綾 

林澤 

黃芳蘭 
佳作 

 

(4) 臺北市 113學年度普通型高級中等學校數學及自然學科與資訊科能力競賽 

本校參與 113學年度北市數理能力競賽，榮獲一等獎 3位、二等獎 8位、三等獎 10

位、佳作 13位，共 11位同學晉級全國賽。獲獎師生名單如下： 

科 別 學 生 指導教師 獲得獎項 

數 學 

林劭芸 鄭凱鐘 三等獎 

趙季涵 沈貽婷 三等獎 

劉芸兆 鄭凱鐘 佳作 

楊岳蓁 王嘉慶 佳作 

洪鈺瑄 沈貽婷 佳作 

物 理 

陳品榕 黃光照 二等獎（晉級全國賽） 

鍾姝亭 黃光照 三等獎 

曹晶怜 黃光照 三等獎 
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科 別 學 生 指導教師 獲得獎項 

許茗茹 丁一介 三等獎 

闕妤瑄 黃光照 佳作 

許和晏 張清俊 佳作 

化 學 

林育均 許名智 一等獎（晉級全國賽） 

黃郁琁 江慧玉 二等獎（晉級全國賽） 

游簢嫙 江慧玉 二等獎（晉級全國賽） 

黃欣柔 許名智 三等獎 

游致儀 許名智 三等獎 

吳朵羚 江慧玉 佳作 

生 物 

王禹喬 吳雅嵐 一等獎（晉級全國賽） 

陳語晨 吳雅嵐 二等獎（晉級全國賽） 

洪子芩 蔡任圃 二等獎（晉級全國賽） 

林玟妤 吳雅嵐 二等獎（晉級全國賽） 

林宜霈 蔡任圃 三等獎 

邱筠雅 李宏孝 佳作 

地球科學 

王宥涵 楊善茜 一等獎（晉級全國賽） 

邱玟涵 徐承義 二等獎（晉級全國賽） 

李榛昀 林郁梅 二等獎（晉級全國賽） 

林芷暄 楊善茜 三等獎 

劉子睿 楊善茜 佳作 

李孟嫙 林郁梅 佳作 

資訊學科 

柯冰芸 黃芳蘭 三等獎 

王禹喬 何雪溱 佳 作 

黃予星 黃芳蘭 佳 作 

闕湘莛 楊喻文 佳 作 

林禹彤 何雪溱 佳 作 
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(5) 教育部 113學年度普通型高級中等學校數學、自然學科、資訊能力競賽 

本校學生參與 113學年度全國數理能力競賽，共榮獲一等獎 2位、二等獎 3位、三

等獎 2位、表現優良獎 1位，成績優異！感謝老師們辛勞指導。獲獎師生名單如

下： 

科 別 學 生 指導教師 獲得獎項 

生物 陳語晨 吳雅嵐 一等獎 

地球科學 王宥涵 楊善茜 一等獎 

生物 洪子芩 蔡任圃 二等獎 

生物 林宜霈 蔡任圃 二等獎 

生物 林玟妤 吳雅嵐 二等獎 

化學 林育均 許名智 三等獎 

地球科學 邱玟涵 徐承義 三等獎 

地球科學 李榛昀 林郁梅 表現優良獎 

(6) 2025年台灣國際科展 

本校獲獎共 19件，一等獎 4件、二等獎 3件、三等獎 8件、四等獎 4件，其中出國

代表 8件，另外獲得特別獎 1件。本校黃芳蘭老師榮獲五屆優良指導教師。 

科別 作品名稱 學生 指導教師 獲獎 

化學 
探究螢光單體分子對激發複合體發光

性質的影響及其應用 
陳筠臻 

汪根欉 

許名智 

一等獎 

(美國國際科

技展覽會

ISEF) 

動物學 

果蠅緯度相關晝夜節律特徵：穩定

性、活動量分佈與演化意義 

Latitude-Dependent Circadian 

Traits in Drosophila: Stability, 

Activity Peaks, and Evolutionary 

Implications 

林蔓伶 
丁照棣 

吳雅嵐 

一等獎 

(美國國際科

技展覽會

ISEF) 

行為與

社會科

學 

猜拳與轉向中的運籌帷幄-探討人類與

鼠婦在連續決策行為的偏好與決策經

驗依賴等特性 

林芃儀 蔡任圃 

一等獎 

美國心理學

會獎 

物理與

天文學 

在量子電腦上模擬量子諧振子隨時間

演化 
王宥涵 

吳俊輝 

黃光照 

一等獎 

(美國國際科

技展覽會

ISEF) 

化學 
金屬多酚配位奈米載體合成與多功能

腫瘤治療法開發 

羅庭宣 

林昕儀 

張家耀 

姚月雲 
二等獎 
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科別 作品名稱 學生 指導教師 獲獎 

(加拿大科學

展覽會 CWSF) 

生物化

學 

探討藉由隧道奈米管(TNTs)傳遞

Chromogranin-A對神經母細胞瘤細胞

的影響及其相關機制 

林琬苹 
阮雪芬 

賴廷倫 
二等獎 

環境工

程 

奈米 MPC 材料應用於電阻式有機氣體

感測器 

田欣禾 

吳子庭 

呂家榮 

姚月雲 

二等獎 

(美國國際科

技展覽會

ISEF) 

化學 
開發回收 PET 合成 UiO-66並應用於催

化合成羥甲香豆素 
陳姝澄 

吳嘉文 

許名智 
三等獎 

化學 
一價銠金屬催化肉桂胺衍生物進行不

對稱氫芳基化反應 
温慧恩 

吳學亮 

周芳妃 
三等獎 

動物學 
探討在秀麗隱桿線蟲中 IFE-1經由

sRNA路徑 對於精子生成機制的影響 

吳念穎 

陳品安 

蔡欣祐 

李宏孝 

三等獎 

(突尼西亞國

際工程與科

技節 I-

FEST2) 

生物化

學 

探討粒線體蛋白質 GATD3A 的結構、

功能以及去糖化機制 
林先敏 

徐駿森 

姚月雲 
三等獎 

醫學與

健康科

學 

探討環形 RNA circACTN4 在非小細胞

肺癌中的特性及功能 

林依捷 

馮姸蓁 

賴亮全 

李宏孝 
三等獎 

物理與

天文學 
運用機器學習強化探測重力波訊號 陳知微 

詹竣翔 

簡麗賢 

三等獎 

(土耳其國際

創新科學能

源工程展覽

會 Buca 

IMSEF) 

地球與

環境科

學 

氣候與地質條件驅動的臺灣紅樹林與

鹽沼碳封存 

楊謹瑜 

許和晏 

羅立 

林郁梅 

三等獎 

(加拿大科學

展覽會 CWSF) 

地球與

環境科

學 

以底棲魚生物放大效應探討邊緣海區

域性汞汙染 
王禹喬 

曾鈞懋 

林郁梅 
三等獎 

化學 
理論設計與高效率合成三吲哚衍生物

應用於癌症標靶藥物 
黃梓耘 

李文山 

周芳妃 
四等獎 
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科別 作品名稱 學生 指導教師 獲獎 

行為與

社會科

學 

The Effects of Background Color 

on Color Preference 探討不同背景

顏色對色彩偏好的影響 

洪羚家 
陳建中 

吳雅嵐 
四等獎 

行為與

社會科

學 

探討自我參照和社會訊息對不同年

齡、性別連結記憶的影響 

宋沛婷 

賴湘宜 

張玉玲 

李宏孝 
四等獎 

電腦科

學與資

訊工程 

運用深度學習色彩校正模型之黃疸偵

測 

李奕薇 

劉思帆 

周承復 

陳怡芬 
四等獎 

 

(7) 本校師生參與 2025 年美國國際科技展覽會(Regeneron International Science and 

Engineering Fair, Regeneron ISEF)表現優異，本校獲獎名單如下： 

科別 作者 指導教師 獲得獎項 

化學 陳筠臻 
汪根欉 

許名智 

大會化學科四等獎 

特別獎美國化學學會二等獎 

動物學 林蔓伶 
丁照棣 

吳雅嵐 
大會動物學科四等獎 

環境工程 
田欣禾 

吳子庭 

呂家榮 

姚月雲 
大會環境工程科四等獎 

 

(8) 本校師生參與 2025 突尼西亞國際工程與科技節(I-FEST2)表現優異，本校獲獎名單

如下： 

科別 作者 指導教師 獲得獎項 

生物 
陳品安 

吳念穎 

蔡欣祐 

李宏孝 
大會銀牌獎 

物理 
穆亭昕 

洪子晴 
– 大會銅牌獎 

 

(9) 本校師生參與 2025 年加拿大科學展覽會（Canada-Wide Science Fair）表現優異，

本校獲獎名單如下： 

科別 作者 指導教師 獲得獎項 

化學 
羅庭宣 

林昕儀  
姚月雲 大會卓越獎 銀牌 
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(10)113學年度臺北市第 58屆中小學科學展覽會 

本校師生參與第 58 屆北市科展，共 11件獲獎，包括特優 5件、優等 2 件、佳作 3

件、入選獎 1件與特殊獎數件，亦榮獲學校團體獎第 1名，獲獎名單如下： 

科別 作品名稱 作者 指導教師 獲得獎項 

化學科 

開發使用有機膦試劑催化三氟乙酸酐的

β-醯化合成(Z)-1-benzyl-4-(3,3,3-

trifluoro-2-oxo-1-

phenylpropylidene)pyrrolidine-2,3-

dione 

吳紫婷 

張嘉恩 
姚月雲 

特優 

團隊合作獎 

動物與醫

學學科 

神經與精神疾病的樞紐-TAOK1對神經

系統相關基因表現的效應 
林宜霈 蔡任圃 

特優 

探究精神獎 

農業與食

品學科 

益菌抑菌-從食品分離之胚芽乳酸桿菌

對傷口癒合和發炎的預防與治療效應 
黃鈺淇 

陳怡安 

蔡任圃 

特優 

探究精神獎 

農業與食

品學科 

開發生物性降解食品中玉米赤霉烯酮新

途徑 
洪子芩 許名智 

特優 

探究精神獎 

工程學科

(一) 
前瞻奈米片場效電晶體設計之最佳化 陳玟霖 黃光照 

特優 

探究精神獎 

動物與醫

學學科 

以 SLC35C1 探討蛋白質醣基化在甲狀腺

癌惡性程度及與骨髓細胞交互作用的角

色 

陳品榕 蔡任圃 
優等 

探究精神獎 

植物學科 
探討 TRFL3 對阿拉伯芥高溫下的生物

時鐘之影響 
王姸棠 賴廷倫 

優等 

探究精神獎 

數學科 簡化踩地雷盤面的可滿足性探討 
郭宸如 

簡妘珊 
高子婷 

佳作 

團隊合作獎 

化學科 

開發唾液酸轉移酶抑制劑及唾液酸探針

並應用於 Salla Disease 及癌症轉移偵

測和治療 

姜羽珈 許名智 
佳作 

探究精神獎 

化學科 
發展高生物可利用率與低毒性岩藻糖報

告子應用於醣基化細胞影像與生物標記 
梁家穎 許名智 

佳作 

探究精神獎 

電腦與資

訊學科 

基於深度學習動作辨識之籃球慣用動作

分析與視覺化系統設計 

李信恩 

陳敏瑄 
陳怡芬 入選獎 
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(11)第 65屆全國中小學科學展覽會 

本校師生參與第 65 屆全國科展共獲大會獎第一名 2件、第二名 2件、第三名 1件、

特殊獎 5件，亦榮獲高中組團體獎第一名、TDK 文教基金會獎第一名。獲獎名單如

下： 

科別 作品名稱 作者 指導教師 獲得獎項 

農業與食品

學科 

益菌抑菌-從食品分離之胚芽

乳酸桿菌對傷口癒合和發炎的

預防與治療效應 

黃鈺淇 
陳怡安 

蔡任圃 

大會獎第一名 

大成獎-特優獎 

聯發科獎-特優

獎 

動物與醫學

學科 

以 SLC35C1 探討蛋白質醣基化

在甲狀腺癌惡性程度及與骨髓

細胞交互作用的角色 

陳品榕 蔡任圃 
大會獎第一名 

大成獎-特優獎 

化學科 
開發有機膦催化之二酮吡咯烯

烴β-醯化反應 

吳紫婷 

張嘉恩 
姚月雲 

大會獎第二名 

日本高中化學競

賽特別獎 

動物與醫學

學科 

神經與精神疾病的樞紐- 

TAOK1對神經系統相關基因表

現的效應 

林宜霈 蔡任圃 
大會獎第二名 

大成獎-優等獎 

工程學科

(一) 

前瞻奈米片場效電晶體設計之

最佳化 
陳玟霖 黃光照 大會獎第三名 

 

(12)清華盃全國高級中學化學科能力競賽 

本校師生參加第 21 屆清華盃全國高級中學化學科能力競賽表現優異，名單如下： 

學生 指導老師 獲得獎項 

吳朵羚 

趙季涵 

林庭妤 

江慧玉 銀牌 

 

(13)高級中等學校綠色化學創意競賽 

本校師生參加 113學年度高級中等學校綠色化學創意競賽表現優異，共 6件作品晉

級決賽、7件作品獲得評審推薦獎，決賽獲得銀牌 1件、銅牌 2件、佳作 1件、人

氣獎 1件，獲獎名單如下： 

作品名稱 學生 
指導 

老師 

獲得 

獎項 

自製螢光光譜儀及螢光劑於化學反應之應用 

陳禹攸 

黃郁琁 

蔡承芯 

姚月雲 

吳啟億 
銀牌 

複合葡萄糖氧化酶的金奈米團簇應用於葡萄糖檢測 洪郁恩 姚月雲 銅牌 

製備藻類與藻類萃取物碳點於電化學儲能應用 簡妤安 姚月雲 銅牌 
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作品名稱 學生 
指導 

老師 

獲得 

獎項 

EDTA滴定實驗升級-微型裝置 Arduino策略 
王嘉瑜 

吳宜芸 

詹莉芬 

姚月雲 

佳作 

人氣獎 

奈米 MPC材料應用於有機氣體即時感測系統 
田欣禾 

吳子庭 

呂家榮 

姚月雲 

晉級 

決賽 

電極技術的綠色能源—-從實驗室到工業的碳捕集挑戰 趙季涵 江慧玉 
晉級 

決賽 

可降解之環保海藻酸鈉膜製備與應用 

董恩彤 

鄭姍芸 

蔡聿霏 

詹莉芬 

姚月雲 

評審 

推薦獎 

從廚房到實驗室：探討蔬果皮催化過氧化氫分解的效

果 

游靖希 

吳韶雅 

詹莉芬 

許瀚元 

評審 

推薦獎 

利用天然廢棄物製備環保吸附劑以吸附廢油 
黃靖琪 

黃詣芯 

姚月雲 

陳亞欣 

評審 

推薦獎 

蔬菜畢卡索—自製環保彩色筆 

陳名綉 

朱桂瑩 

黎主盈 

詹莉芬 

許瀚元 

評審 

推薦獎 

「濾」色奇蹟-環保空氣清淨機濾網 
簡如辰 

林宸希 

周芳妃 

許瀚元 

評審 

推薦獎 

地球溫室效應的科學機理之實驗展示與分析 
陳星妘 

鄭宇媞 

姚月雲 

詹莉芬 

評審 

推薦獎 

「沒」菌 

朱璽恩 

莊之掬 

王琳絹 

姚月雲 

許翰元 

評審 

推薦獎 

 

(14)旺宏科學獎 

第二十四屆旺宏科學獎初賽結果公告，獲選佳作名單如下： 

作品名稱 學生 指導老師 

溫室效應的科學展示：探討氣體、固體紅外線吸收特性 
陳星妘 

鄭宇媞 
姚月雲 

探討預期心理在生理反射中的調節作用 黃宜涵 蔡任圃 

蟑螂指南針—磁場對蟑螂靜止時體軸朝向的效應 詹紫瑀 蔡任圃 
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(15)全國科學量測競賽 

本校學生參加第二屆全國科學量測競賽區域賽與全國決賽，表現優異，獲獎名單如

下： 

競賽 學生 獲得獎項 

區域賽 

尹阡羽 

吳婕寧 

張巧穎 

葉宸羽 

北區第一名 

最佳科學量測獎 

最佳不確定度估計獎 

全國決賽 

尹阡羽 

吳婕寧 

張巧穎 

葉宸羽 

第一名 

 

 

(16)科學與科普專業英文能力大賽區域賽 

本校師生參加第五屆科學與科普專業英文能力大賽區域賽，表現優異，獲獎名單如

下： 

科別 學生 指導教師 獲得獎項 

科學專業英文組 

(物理) 
陳佑歆 李潔瀅 金腦獎 

 

(17)高中科學醫療創意競賽 

本校學生參加第四屆高中科學醫療創意競賽，表現優異，獲獎名單如下： 

項目 學生 指導老師 主題 獲得獎項 

奈米機器人應用於囊腫性纖

維化患者體內之治療創新 

鄭惟芝 

懷堇岑 

許妤安 

黃薇倫 

張博翔 精準醫療 銀獎 

智慧枕頭——壓力感測頭頸

睡姿＆客製化矯正枕頭 

莊宜鈞 

林穎辰 

吳妍芸 

張博翔 智慧醫療 佳作 

「泌」境重生-外泌體與阿

茲海默症的邂逅 

蘇心怡 

林宜霈 

游雲霞 

(景美女中師) 
精準醫療 入選 
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(18)臺灣地質公園學會讀景比賽 

本校學生參加第五屆臺灣地質公園學會讀景比賽，表現優異，獲獎名單如下： 

作品名稱 學生 指導教師 獲得獎項 

澎湖群島錠鉤嶼玄武岩自然保留區地質

分析 
許雅筑 楊善茜 佳作 

三義火炎山的今與昔 邵凱愛 楊善茜 佳作 

苗栗三義火炎山植物群集與環境之探討 黃賢徽 楊善茜 佳作 

大自然的雕刻室——野柳侵蝕地形之成

因與演變探討 
鄭羽珊 楊善茜 佳作 

好多筆呀！淡水紅樹林生態之觀察 李佳蓁 楊善茜 佳作 

(19)智慧鐵人創意競賽 

本校學生參加 2025 智慧鐵人創意競賽，表現優異，獲獎名單如下： 

隊名 隊員 指導教師 獲得獎項 

Drama Queen 

張維珊 

李欣育 

洪鈺瑄 

吳宜恩 

韓心昀 

鄭宇涵 

沈貽婷 
國內一般組冠軍 

國際賽第五名 

一天七十二小時狂人 

鍾天馨 

曾楷涵 

游斯涵 

謝尚豫 

許又馨 

賴韻婷 複賽表現優異 
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3、 體育競賽成果 

項次 隊名 參賽成果與競賽者 指導老師 

1 籃球隊 

*113學年度臺南基層訓練站 第一名 

*2024年登峰造極青年籃球邀請賽 第一名 

*113學年度懷生盃 第一名 

*113學年度長耀盃 第二名 

*113學年度輔仁盃 第三名 

*113學年度西南地區中學生籃球交流賽 四勝一敗 

*113學年度臺北市教育盃 第二名 

*113學年度 HBL籃球甲級聯賽總決賽 第一名 

*113學年度配天宮聖母曁議長盃 第二名 

駱燕萍老師 

2 網球隊 

113學年度臺北市教育盃中學網球錦標賽 

*硬網高女甲組團體賽 亞軍 

*高中女子甲組雙打 亞軍 陳又維、黃郁琪 

*高中女子甲組雙打 季軍 鄧睎喬、林育萱 

中華民國 114年全國中等學校運動會 

*高中女子組雙打 第七名 陳又維、黃郁琪 

國際青少年網球錦標賽 女子雙打亞軍 陳又維 

國際青少年網球巡迴賽 女子雙打入圍積分 陳又維 

張心潔老師 

3 田徑隊 

113學年度臺北市中等學校運動會 

*高女 1500 公尺第三名 王沂 

*高女跳高 第五名 

 

李翰暄 

游雅喬 
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陸、 114 學年度各項競賽時程 

1、北一女中 114 學年度第 1 學期試務組學藝競賽時間表 

項次 日期 星期 比賽時間 比  賽  項  目 年級 

1 9/02 二 13:00~16:10 高一數學能力競賽 高一班級代表 

2 9/03 三 13:10~15:00 高一地科能力競賽 高一班級代表 

3 9/10 三 10:10~11:10 高二、高三英文作文比賽 高二 高三 

4 9/15 一 13:10~14:00 全校英文單字比賽 全校各班代表 

5 9/23 二 13:00~16:10 數學科能力競賽（決賽） 全校各班代表 

6 9/23 二 

08:00-12:00 

資訊 

13:10~17:00 

自然 

資訊自然科能力競賽 

（決賽） 
全校各班代表 

7 10/22 三 13:10~16:10 全校書法比賽 全校各班代表 

8 10/23 四 13:10~14:10 全校字音字形比賽 全校各班代表 

9 11/06 四 13:10~15:00 全校國文作文比賽 全校各班代表 

10 11/11 二 08:05~16:10 全校水彩寫生比賽 全校各班代表 

（以下為學務處訓育組承辦） 

項

次 
日期 

星

期 
比 賽 時 間 比  賽  項  目 年級 性質 

1 10/23 四 13：10~16：10 國語即席演講比賽 高二 班級代表 

2 11/13 四 13：10~16：10 詩文美讀比賽 高一 班級代表 

3 12/12 五 13：10~16：00 校慶高一帶動唱比賽 班際 全班 

  



37 

 

2、 校內科展時程表 

辦理項目 辦理期間 注意事項 

公告辦法 

宣導推廣 
114 年 10月 公告於校網首頁 

繳交報名表 114 年 10月 
報名地點： 

至善樓二樓設備組 

繳交作品說明書 115 年 2月初 
作品說明書格式請參閱 

科展實施辦法 

初審 

（書面審查） 
115 年 2月初 公告於校網首頁 

公告初審結果 115 年 2月中 公告於校網首頁 

統一佈置 

複審展板 
115 年 2月底 設備組替參展學生請公假 

複審 

（展板說明） 
115 年 2月底 設備組替參展學生請公假 

公告得獎作品 115 年 2月底 公告於校網首頁 

公開展覽觀摩 115年 2 月底至 3月底  

統一拆件 另行公告 公告於校網首頁 

以上均為暫定日程，具體日期請留意校網公告。 
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3、 校內外數理競賽、培育計畫與科學活動時程表 

數理競賽 
2025年 2026 年 

9 月 
10

月 
11 月 

12

月 

1

月 
2 月 

3

月 

4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

校內科展 

（北一女中） 
 

報

名 
   

初審

複審 

推

薦

北

市 

     

北市科展 

（台北市教育局與承辦學校） 
      

報

名

送

件 

初

審

複

審 

頒

獎 

推

薦

全

國 

  

全國中小學科展 

（科教館） 
         

報

名

送

件 

全

國

科

展 

獎

金

處

理 

臺灣國際科展 

（科教館） 
 

報

名

送

件 

初審 
初

審 

複

審 

決審 

頒獎 
  

獎

金

處

理 

   

數理能力競賽 

（各校初賽－北市複賽－全國決

賽） 

校內實作 

報

名

北

市 

北市複賽 

全

國

決

賽 

    
報

名 

校

內

筆

試 

  

資訊能力競賽 

（各校初賽－北市複賽－全國決

賽） 

校內複賽 

報

名

北

市 

北市複賽 

全

國

決

賽 

    
報

名 

校

內

初

賽 

  

數學奧林匹亞競賽 

（研究機構組成委員會） 
EGMO  APMO  

資

優

研

習 

TMO 

亞

太

數

奧 

選

訓

營 

培

訓

營 

培

訓

營 

國

際

數

奧 

 

物理奧林匹亞競賽 

（研究機構組成委員會） 
 

報

名 
初選   複選 

決

選

研

習 

集

訓

研

習 

亞

洲

物

奧 

集

訓

研

習 

國

際

物

奧 

 

化學奧林匹亞競賽 

（研究機構組成委員會） 
 

報

名 
初選   

冬令

研習 
  

複

選

選

拔 

輔

導

營 

國

際

化

奧 

 

生物奧林匹亞競賽 

（研究機構組成委員會） 
報名  初賽   複賽 

營

隊

報

名 

選

拔

決

選 

  

國

際

生

奧 

 

地科奧林匹亞競賽 

（研究機構組成委員會） 
    

報

名 
 

初

選 
 

選

拔

營 

決

選

營 

輔

導

營 

國

際

地

奧 

資訊奧林匹亞競賽 

（研究機構組成委員會） 
      

初

選 

選

拔

決

選 

AP

IO

20

25 

集

訓 
 

國

際

資

奧 
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數理競賽 
2025年 2026 年 

9 月 
10

月 
11 月 

12

月 

1

月 
2 月 

3

月 

4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

旺宏科學獎 

旺宏教育基金會） 
決賽  頒獎     

報

名 
 

初

賽 

決

賽

名

單 

繳

交

報

告 

丘成桐中學數學獎 

（台大數學系） 
       

報

名

送

件 

初

賽 
 

決

賽 

頒

獎 

 

思源科學創意大賽 plus 

（光電科技工業協進會） 
        

報

名

初

賽 

 

分

區

複

賽 

全

國

決

賽 

青年尬科學－科普書籍閱讀寫

作、 

科學創意表達競賽（台積電） 

         

報

名

交

件 

複

賽

交

件 

決

賽 

綠色化學創意競賽 

（教育部、環保署、工研院） 
送件初選 

複

選 

名

單 

  

成

果

交

件 

成果

展示 
  

分

區

說

明 

   

清華盃高中化學能力競賽 

（水木化學文教基金會） 
報名 

競

賽 
          

鐘靈盃高中化學創意競賽 

（淡江大學） 
    

報

名 
報名 

競

賽 
     

 

培育計畫與科學活動 
2025年 2026年 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 

4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

科學研究人才培育計畫：物化生數 

（清華大學） 

甄

選 
          

報

名 

高中生命科學人才培育計畫 

（中研院） 

報

名 

初

選 

複

選 

專 題 講 座 與 基 礎 實 驗  

青少年科學人才培育計畫 

（科教館） 
 

期

末

研

習 

核

銷 

核

發

證

書 

  

送

件

初

審 

複

審 
   

期

中

研

習 

台北市中等學校學生研究獎助計畫 

（台北市教育局與承辦學校） 

送

件 

決

審 
    

報

名 

交

件 

校

內

初

審 

複

審 
   

居禮夫人化學營 

（張昭鼎紀念基金會） 
        

報

名 
 

研

習

營 

 

高中生物科技研習營 

（張昭鼎紀念基金會） 

報

名 
 

研

習

營 
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青少年醫學研習營 

（張昭鼎紀念基金會） 
      

報

名 
 

研

習

營 

   

吳大猷科學營 

（吳大猷學術基金會） 
         

報

名 

科

學

營 

 

吳健雄科學營 

（吳健雄學術基金會） 
        

報

名 

報

名 

科

學

營 

 

 

  

 

 

 

 

 

其他競賽項目 

2025年 2026年 

9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2 月 3月 4月 5月 6 月 

7

月 

8

月 

全國高中 

小論文寫作比賽 
 

成

品 

繳

交 

    

成

品 

繳

交 

     

賴和基金會全國 

高中臺灣人文獎 

送

件 
 口試          

高中地理科 

奧林匹亞競賽 

繳

交 

作

品 

決

賽 
       

報名 

截止 
 

複

賽 
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柒、 法令規章 

法令規章 相關網頁 

（一）學習評量  

高級中等學校學生學習評量辦法 學校首頁/行政單位/教務處/註冊組/ 

學習評量 北一女中學生學習評量辦法補充規定 

北一女中定期考查申請補行考試實施要點 學校首頁/行政單位/教務處/試務組/ 

試務組法規及表件下載 申請補行考試申請表 

（二）編班、選班群、轉班群  

高級中等學校學生編班及轉班作業原則修正規定 學校首頁/行政單位/教務處/註冊組/ 

編班、選班群及轉班群委員會 北一女中學生編班、選班群及轉班群作業原則 

（三）獎助學金 學校首頁/行政單位/教務處/註冊組/ 

獎學金 臺北市立第一女子高級中學學校獎學金一覽表 

臺北市 109年度中等學校學生科學研究獎助實施計畫 學校首頁/行政單位/教務處/設備組/ 

中等學校科學獎助計畫 

（四）學雜費減免 

學校首頁/行政單位/教務處/註冊組/ 

費用減免 

臺北市立身心障礙學生及身心障礙人士子女就學高中職

減免學雜費實施要點 

臺北市高級中等以上學校特殊境遇家庭子女孫子女學雜

費減免辦法 

現役軍人子女就讀中等以上學校減免學費辦法 

軍公教遺族就學費用優待條例 

（五）學生作息規定 

學校首頁/行政單位/學務處/  

生活輔導組/法令規章 

（六）學生獎懲規定 

（七）校園霸凌防制規定 

（八）學生請假規則 

（九）學生服裝儀容規範 

（十）校園性別事件防治規定 

 

【註 1】各類獎學金將依來文增修，不定時更新於學校首頁/校內行政業務/獎助學金專區，

有需要者請自行參閱。各類獎學金須由學校彙報者請於收件截止日前送交教務處註

冊組統一彙整，逾期恕不受理。 

【註 2】綠園護照詳載與學生相關的法令規章，可於「學校首頁 > 綠園關懷訊息 (首頁拉

至下方可見) > 綠園護照」下載。  

http://adminweb.fg.tp.edu.tw/ezfiles/3/1003/img/87/437867334.pdf
http://web2.fg.tp.edu.tw/~equip/blog/?p=1426
http://adminweb.fg.tp.edu.tw/bin/home.php
http://adminweb.fg.tp.edu.tw/files/11-1003-981.php
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捌、 與我們聯繫 

1、各處室電子郵件信箱：請詳見北一女中網頁 http://www.fg.tp.edu.tw/

「學校首頁/聯絡資訊/行政聯絡網」 

2、北一女中校內分機一覽表 （總機：02-2382-0484） 

處 室 分機 處 室 分機 

校長室 200 秘書室 201~203 

人事室 210~212 會計室 220~222 

教務處 

主任 300 

學務處 

主任 500 

教學組 310、312 訓育組 510~512 

註冊組 320、321 生輔組 520~522 

特教組 330~332 體育組 530、531 

資源班 332 游泳池 533 

實驗研究組 315 衛生組 540 

設備組 340、346、347 社團活動組 560 

試務組 311、313 健康中心 541、542 

科學班 341、342 校安中心 550~558 

總務處 

主任 600 

圖書館 

主任 800 文書組 610~612 

事務組 620~623 

輔導室 
主任 700 

服推組 
組長：810 

幹事：820 教師 701~706 

英文科教師辦公室 
108、140、 

141、145 資訊組 

電腦中心 

組長：850 

約僱幹事：856 

系管師：852 數學科教師辦公室 
105、106、 

146 

社會科教師辦公室 107、136、138 資訊科教師辦公室 853 

自然科教師研究室 
108、141~143、

146、147 

國文學科中心 343、344 

烹飪教室 111 

http://www.fg.tp.edu.tw/
http://www.fg.tp.edu.tw/
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3、 北一女中校內專線一覽表 

處 室 專 線 傳 真 

教務處 2311-7219 2389-8568 

學務處 2381-5813  

體育組 2331-3701  

總務處 2311-1836  

輔導室 2314-0057  

圖書館 2381-2834  

校安中心 2361-0687  

會計室 2381-5810  

人事室 2371-1883 2382-6368 

熱食部 2382-6085  

 

 

 

 

 

 

藝能科教師研究室 139 地科教室 113 

光復樓會議室 205 物理實驗室 114 

至善樓會議室 661 化學準備室 116 

至善樓演講廳 662 生物實驗室 117、118 

教師會 250 地理資訊專科教室 124 

家長會 260 實習教師辦公室 121 

校友會 270 小綠屋 240 

合作社 230 傳達室 666 
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4、交通平面圖： 

❖ 公車： 

一女中 (公園)：0 西左、18、

204、204 區間、227、235 

(正)、236、241、243 (正線)、

243 (直達)、244、251、295、

5、532、604、630、644、662、

663、706、706-延駛、706-區

間、中山幹線 

一女中 (重慶)：0 東、262、3 

一女中 (貴陽)：235 (正)、

241、244、245 (正線)、245 (青

山線)、245 (副線)、270、38 

一女中 (愛國)：304、660 

❖ 捷運： 

中正紀念堂站、台大醫院站、西

門站、小南門站 

 

   

北一

女中 

氣象署、      

市教大 

司法院 
地方

法院 
總 統 府 

介
壽
公
園

 

弘道國中 教大附小 

外
交部
 

 

交 通 部 軍營 

       公 a 園 a 路 a 

 
 
 
愛

  
國
 
 
西
  
路
 
 

 

        博 a 愛 a路 a 

     重  慶  南  路 a                                 

貴
 
陽
 
街
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附錄一：114 學年度第一學期多元選修課程一覽表 

1、 本校多元選修課程類別： 

課程類別 

A B C D E F G H I J K L 

語文 

應用 

英語

文學

創作 

發現 

數學 

科學 

探索 

社會 

研究 

資訊 

科技 

多元

文化

探索 

創意 

設計 

第二 

外語 

國際

議題

行動 

戶外 

教育 

跨校

網路

選修 

2、 高一多元選修課程開課總表： 

(1) 週一班前 10班（週一第 3-4 節）：忠、孝、仁、愛、信、義、和、平、公、誠班 

(2) 週四班後 9班（週四第 3-4 節）：勤、毅、儉、讓、禮、樂、射、御、書班 

編碼 學科 課程名稱 授課教師 

A01 國文科 文學食堂――品味美食的 N 種方法 吳玉如、高誌駿 

A04 英文科 看電影學英文 B 余瑞瑩 

D01 物理科 機器人學簡介【學年課】B 張清俊 

D02 化學科 綠野仙蹤―綠色化學百寶變與創意小論文設計 B 周芳妃 

E02 公民科 有罪？無罪？誰說了算！ 張伊婷 

F02 資訊科技 人工智慧導論 黃芳蘭 

H01 地理科 宇宙遊戲魔法學園~議題×體驗×反思×設計 張聖翎 

H03 美術科 瞬間：攝影集與視覺傳達 B 黃俐芳 

I02 外聘師資 高一日語 B 洪筱萍 

編碼 學科 課程名稱 授課教師 

A02 國文科 談鬼說怪――文學．文化．想像 陳麗足 

A03 國文科 文學電影院 田威寧 

A04 英文科 看電影學英文 A 余瑞瑩 

D01 物理科 機器人學簡介【學年課】A 陳正源 

D02 化學科 綠野仙蹤―綠色化學百寶變與創意小論文設計 A 周芳妃 

E01 公民科 當財富來敲門 范禎娠 

F01 資訊科技 資訊安全概論與實務 黃芳蘭 

H03 美術科 瞬間：攝影集與視覺傳達 A 黃俐芳 

H04 音樂科 平板愛玩客 張萬苓 

I01 外聘師資 高一日語 A 闕茹玉 

I04 外聘師資 高一韓語 葉庭妤 

I05 外聘師資 高一西班牙語 A 何湘文 

I06 外聘師資 高一西班牙語 B 邱毓芳 

I07 外聘師資 高一拉丁語 黃渼婷 

J02 跨科 暢遊世界―參加模擬聯合國會議 林珮萍、張伊婷 

L01 外校師資 呼嚕呼嚕~輕鬆拿捏人文與社會科學 臺北大學葉欣怡教授 

校內共 15 門課，跨校共 1門課，合計 16門課 
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編碼 學科 課程名稱 授課教師 

I03 外聘師資 高一日語 C 楊千嬅 

I08 外聘師資 高一法語 李淳慧 

I09 外聘師資 高一德語 孫亞玲 

L03 外校師資 用 Python 學運算思維 淡江大學 

 黃心嘉 副教授 

L04 外校師資 專利與生活 國立彰化師範大學 

 易昶霈 教授 

L05 外校師資 人工智慧醫療應用 臺北醫學大學 

 彭徐鈞 副教授 

L06 外校師資 科技倫理 臺北市立中山女高   

 劉啟民 教授 

L07 外校師資 系統分析專題 臺北市立陽明高中 

 吳林建宏 老師 

L08 外校師資 文心與詩路—古典詩詞創作與文創表達 臺北市立景美高中 

 李佩蓉 老師 

L09 外校師資 流行病學 臺北市數位實驗高中 

黃翊軒 老師 

校內共 12門課，跨校共 7 門課，合計共 19 門課 

3、 高三多元選修課程開課總表： 

(1) 週二班 11班（週二第 3-4節）：忠、孝、信、和、公、勤、溫、讓、樂、御、數班及良

班不修習生物者。 

編碼 學科 課程名稱 授課教師 

B01 英文科 英文戲劇選讀 韓俊彥 

D05 化學科 科學素養與實作進階課程 （化學領域）A 周 芳 妃 、 陳 祖

望、吳淑芳、江

慧玉、趙彥凱 

E01 公民科 有罪？無罪？誰說了算！ 梁少鳳 

E03 公民科 你我住在同一個星球上？---科技與社會 許耿嘉 

E04 歷史科 歷史人物，其實很有事：政治權謀與社會正義的思辨 陳純芝 

E06 地理科 引導技術：促進群體共創、共識的力量 張聖翎 

H08 音樂科 爵士即興與合奏體驗 A 溫賢咏 

I09 外聘師資 歡迎來到法語世界 符雯珊 

I10 外聘師資 工業大國德國-有秩序又有溫度的語言和文化 A 張惠光 

I11 外聘師資 工業大國德國--有秩序又有溫度的語言和文化 B 池嘉祥 

I12 外聘師資 悠遊日本語 A 楊千嬅 

I13 外聘師資 悠遊日本語 B 闕茹玉 

I14 外聘師資 悠遊日本語 C 李菽蘋 

I15 外聘師資 快樂學韓語 A 李淑敏 

共 14門課 
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(2) 週五班 11 班（週五第 3-4 節）：仁、愛、義、平、誠、毅、良、儉、禮、射、書班及溫

班不修習生物者。 

編碼 學科 課程名稱 授課教師 

A05 國文科 客籍作家文本選讀 蔡永強 

D02 數學科 科技與數學的雙重奏 蘇麗敏、羅子寒 

D03 物理科 言之有物，說之有理----科學寫作與短講 簡麗賢 

D04 物理及化學 物理化學奧林匹亞實驗精選 黃立雲，姚月雲 

D05 化學科 科學素養與實作進階課程 （化學領域）B 周芳妃、陳祖望、

吳淑芳、江慧玉、

趙彥凱 

D07 跨科 工程中的數物 高子婷、簡麗賢 

D08 跨科 醫藥學領域的實驗技術 姚月雲、賴廷倫 

E02 公民科 當財富來敲門 范禎娠 

E05 地理科 街遊、街友、接友─我在夢想城鄉 蔡文芳 

F02 資訊科 資訊安全概論與實務 黃芳蘭 

H07 美術科 基本設計+新媒體藝術 陳怡靜 

H08 音樂科 爵士即興與合奏體驗 B 溫賢咏 

I11 外聘師資 工業大國德國-有秩序又有溫度的語言和文化 C 池嘉祥 

I14 外聘師資 悠遊日本語 D 李菽蘋 

I16 外聘師資 快樂學韓語 B 嚴支亨 

I17 外聘師資 趣遊西班牙 何湘文 

K01 跨科 綠色照護心體驗：從出走到回歸的覺察之旅 徐秋玲、許雅喬 

普通班 15門課，溫良限定 2 門課，共 17 門課 
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附錄二：114 學年度第一學期跨班選修課程一覽表 

1.  114 學年度第一學期高二跨班選修課程資訊（第一班群） 

(1) 選修對象：高二忠、孝、仁、愛班 

(2) 上課時間：週三第 1節、第 2 節 

課程名稱 授課教師 授課教室 授課時間 

運動與健康 A 葛晶珮 體育場館 週三第 1 節 

運動與健康 B 週三第 2 節 

思考：智慧的啟航 A 黃薏文 中正 103 教室 週三第 1 節 

思考：智慧的啟航 B 週三第 2 節 

數學學習資源與策略 A 賴韻婷 高二愛班教室 週三第 1 節 

數學學習資源與策略 B 週三第 2 節 

進階日語 A 高士珮 

闕茹玉 

高二孝班教室 週三第 1 節 

進階日語 B 週三第 2 節 

英文語法與應用 A 吳品翰 高二仁班教室 週三第 1 節 

英文語法與應用 B 週三第 2 節 

 

2. 114 學年度第一學期高二跨班選修課程資訊(第二班群) 

(1) 選修對象：高二信、義、和、平班 

(2) 上課時間：週三第 1節、第 2 節 

課程名稱 授課教師 授課教室 授課時間 

工程設計專題 A 陳崇文 Fab Lab 教室  

(明德樓 101) 

週三第 1 節 

工程設計專題 B 週三第 2 節 

進階程式設計 A 楊喻文 英文教室 210 

 (至善樓 2樓) 

週三第 1 節 

進階程式設計 B 週三第 2 節 

進階程式設計 C 何雪溱 501電腦教室 

 (學珠樓 5樓) 

週三第 1 節 

進階程式設計 D 週三第 2 節 

細胞與遺傳 A 張博翔 高二義班教室 週三第 1 節 

細胞與遺傳 B 週三第 2 節 

地質與環境 A 楊善茜 高二和班教室 週三第 1 節 

地質與環境 B 週三第 2 節 

數學學習資源與策略 A 曾膺任 高二平班教室 週三第 1 節 

數學學習資源與策略 B 週三第 2 節 
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3. 114 學年度第一學期高三第二班群多元選修 A 課程資訊 

(1) 選修對象：高三義、和、平、公班 

(2) 上課時間：週三第 1節、第 2 節 

課程名稱 授課教師 授課教室 授課時間 

理工數學 A 林盈宏老師 高三義班教室 週三第 1 節 

理工數學 B 林盈宏老師 高三和班教室 週三第 2 節 

理工數學 C 陳岳佐老師 高三公班教室 週三第 1 節 

理工數學 D 徐維妤老師 高三平班教室 週三第 2 節 

英文語法與應用 A 張祥玫老師 至善 201 教室 週三第 1 節 

英文語法與應用 B 黃翠津老師 至善 201 教室 週三第 2 節 

4. 114 學年度第一學期高三第二班群跨班選修課程資訊 

(1) 選修對象：高三義、和、平、公班 

(2) 上課時間：週三第 3節、第 4 節 

課程名稱 授課教師 授課教室 授課時間 

科技應用專題 陳崇文 Fab Lab 教室 

(明德樓 101) 

週三第 3、4節 

機器人專題 黃芳蘭 502電腦教室 

 (學珠樓 5樓) 

週三第 3、4節 

動物體的構造與功能/ 

 大氣海洋及天文 

張博翔/楊善茜 高三義班教室 週三第 3、4節 

多媒體音樂 溫賢咏 明德樓 302 週三第 3、4節 

基本設計/新媒體藝術 陳怡靜 512美術教室  

(至善樓 5樓) 

週三第 3、4節 
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附錄三：臺北市立第一女子高級中學 114 學年度社團一覽表 

 

 

附錄四：114 學年度第 1 學期高一彈性學習微課程一覽表 

上課日期：10 月 29 日、11 月 5 日、11 月 12 日、12 月 3 日、12 月 17 日、12

月 24日 

科目代號 科目名稱 開課師資 

M114101 法界人生的真相 張瑜鳳老師 

M114102 長庚醫學精緻營隊課程 長庚大學各系師長 

M114103 醫藥大小事 臺北醫學大學各系師長 

M113104 現代生化科技：聽聽看看生化科技 臺灣大學生化科技系師長 

M114105 淨、香、美的化學 吳淑芳老師 

M114106 SEMI神秘積星站－Semiconductor in our life 陳正源老師、李潔瀅老師 
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附錄五：臺北市立第一女子高級中學 114 學年度第 1 學期簡明行事曆
1140822 

       星 期 

        日 

     週    期 

月份     次      
日 一 二 三 四 五 六   重  要  行  事 

九

月 

一 31 1 2 3 4 5 6 

1 開學典禮、第二三節導師時間(註冊、發高二教科書)、第四節大掃除、高二資訊股長訓

練(中午)、第五節正式上課、教科書驗退(9/1-8)、線上選社(9/1-13)、班級幹部訓練開始、友

善校園週(9/1-5)、全校身高體重視力測量開始、高二數理資優班異地學習(9/1-5)、發放賃居

生調查表2 高三班級擴音機測試、高一數學能力競賽、高三多元選修課程正式上課、身障

資源班教研會、縮短修業年限鑑定(含免修)報名截止(8/5-9/2)3 高一地科能力競賽、高一彈

性學習預備週(9/3、9/10、9/17、9/24)、軍人節(全民國防教育日)4 高一多元選修課程正式

上課、綠衣使節第一次甄選報名開始(9/1-10/10)5 複合式災害(地震)疏散避難預演、第一次

體驗社課、期初導師會議、圖書館小義工登記截止 

二 7 8 9 10 11 12 13 

8 北市美展交件截止8-9 高三第 1 次學測模擬考10 高二高三英文作文比賽、中學生科學

研究獎助計畫決審交件(校內)、高一交通安全/校園防制霸凌/法治教育/防災教育宣導11-28

班聯會敬師週活動12 第二次體驗社課、社團指導老師會議13 學校日13-14 北市語文競

賽國語類第 1 階段(建國中學) 

三 14 15 16 17 18 19 20 

15 縮短修業年限鑑定(含免修)考試、全校英文單字比賽、圖書推薦截止16 學雜費繳費

(9/16-10/8)、學生議會16-22 期初教學研究會17 高一人身安全教育/法治教育/校園防制霸

凌/藥物濫用防制宣導18 English corner 課程開始、高一尿液第一次初檢(上午)19 國家防

災日、複合式災害(地震)疏散避難演練、國防培育班報名截止20 家長代表大會 

四 21 22 23 24 25 26 27 

21 北市語文競賽本土語類(南港高中)23 數理資訊能力競賽(決賽)、期初特推會、高一胸

部 X 光檢查(下午)、「昂首向前行」系列座談開始24 期初交通安全委員會26 高三英聽模

擬測驗、高一心臟病篩檢(上午)、期初社團幹部會議、期初轉社申請截止27 北市語文競賽

國語類第 2 階段(建國中學) 

十

月 

五 28 29 30 1 2 3 4 
29 教師節補假30 高一高二高三班級擴音機測試、賃居生訪視(9/30-10/3)、特殊教育宣導

活動開始1「與大學教授有約」系列講座開始2 高一第二次尿液初檢(上午)3 游泳比賽

(暫定)4 中學生獎助計畫決審面談 

六 5 6 7 8 9 10 11 
6 中秋節放假7 學生議會8 高一第一次尿液複檢(上午)、圖書館委員會9 全國中學生閱

讀心得寫作比賽投稿截止(中午 12 時)10 國慶日放假 

七 12 13 ○14  ○15  16 17 18 

14-15全校第一次期中考、大掃除15全國中學生小論文寫作比賽投稿截止(中午 12時)16

賃居生座談會暨住宿安全宣導16-22 學科能力測驗校內報名17 御茶水女子大學附屬中學

來訪暨接待家庭交流(10/17-18)、北市學生音樂比賽團體項目(10/17-31)、個人項目(10/21-

11/13)18 大考中心高中英語聽力測驗第一次考試、青少年科學人才培育計畫期末研習營 

八 19 20 21 22 23 24 25 
19 綠衣使節第一次甄選22 全校書法比賽、高一第二次尿液複檢(上午)、學科能力測驗校

內報名截止23 全校字音字形比賽、高二國語即席演講比賽24 臺灣光復暨金門古寧頭大捷

紀念日補假、國教署英語作文競賽北 1 區決賽(中正高中)25 五十重聚返校活動 

十

一

月 

九 26 27 28 29 30 31 1 

26 中學生獎助計畫頒獎典禮暨成果發表會27 高一性向測驗開始27-31 國立臺灣大學特

殊選才及希望入學校內推薦報名28 2026 年臺灣國際科展校內報名截止(暫定)29-30 高三

第 2 次學測模擬考31 公告高三第 2 學期多元選修開課資訊與選課流程、校內科展報名截

止、高一健康檢查(10/31-11/4)、生涯行動系列活動開始1 教育部英文單字比賽北區區決賽

(華僑高中) 

十 2 3 4 5 6 7 8 
3 公告高一第 2 學期多元選修開課資訊與選課流程3-4 高一健康檢查(10/31-11/4)4 學生

議會5-6 校慶田徑賽預賽(暫定)6 全校國文作文比賽7 國防機構參訪(暫定)、校慶大隊接

力預賽(暫定)8 六十重聚返校活動8-9 第六屆臺灣科學節(11/8-9、11/15-16) 

十

一 
9 10 11 12 13 14 15 

10 國教署英語演講競賽北 1 區決賽(中正高中)10-13 高三第 2 學期多元選修選課11 全校

水彩暨混合媒材繪畫表現創作比賽11-12 2025 臺北國際青年科學論壇13 高一詩文美讀比

賽14-18 學科能力測驗確認報名資料、高一第 2 學期多元選修選課 

十

二 
16 17 18 19 20 21 22 

17 綠衣使節第二次甄選報名開始(11/17-12/12)18 高一高二班級擴音機測試、全校流感疫

苗接種(全天)、新加坡華僑中學參訪20 臺北市中正、萬華區 114 年下半年校外生活輔導聯

席(暫定)21 高三心理健康暨生涯資訊班級宣導開始22-23 全國語文競賽(台中) 

十

三 
23 24 ○20  ○26  27 28 29 25-26 全校第二次期中考、大掃除28 校慶晚會 
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十 

二 

月 

十

四 
30 1 2 3 4 5 6 

1-15 高二轉班群申請2 家庭教育系列活動開始、學生議會、大隊接力決賽(暫定)5 校慶

預演(含入場式) 

十

五 
7 8 9 10 11 12 13 

8高一興趣測驗開始9-10高三第 3次學測模擬考11全校導師送交獎懲建議及登錄表12

校慶、各科教學成果展覽13 大考中心高中英語聽力測驗第二次考試 

十

六 
14 15 16 17 18 19 20 

15 高二轉班群申請截止、學習歷程檔案撰寫分享會開始、個別化教育計畫期末檢討會議開

始15-19 校慶書展16 琦玉縣浦和第一女子高等學校來訪交流16-22 HBL 預賽(暫定)17

期末交通安全教育委員會(暫定)18-24 期末教學研究會19 國防培育班智力+全民國防測驗

19-26 高三資訊設備清掃與檢核20 綠衣使節第二次甄選、女高中生科教巡訪(暫定)、樂儀

旗隊參加嘉義國際管樂節活動 

十

七 
21 22 23 24 25 26 27 

21 校慶舞會(暫定)22 公告高三第 2 學期多元選修選課結果及上課地點、發高三寒假生活

須知及家長聯繫函25 行憲紀念日放假26 高三多元選修上課結束、高三收筆電與資訊袋 

一 

月 

十

八 
28 ○29  ○30  31 1 2 3 

29-30 高三期末考、高三大掃除30 公告高一第 2 學期多元選修選課結果及上課地點1 元

旦放假2 公告高二轉班群編班名單、發高一高二寒假生活須知及家長聯繫函、期末導師會

議、社團活動結束、期末社團幹部會議、寒訓活動申請截止 

十

九 
4 5 6 7 8 9 10 

5、8 高一多元選修課程學生成果發表會5-9 高一高二資訊設備清掃與檢核6 高三成績繳

交截止(23:59前)7期末特推會8高一高二班級擴音機測試、高一多元選修上課結束10機

房例行性維護作業(全日網站與網路停止服務) 

廿 11 12 13 14 ○15  ○16  17 
12公布高三學期成績與補考科目14高一高二收筆電與資訊袋15-16高一高二期末考16

大掃除、教室淨空17-19 大學學科能力測驗(本校設考場) 

廿

一 18 19 ○20  21 22 23 24 
19 高一高二線上教學20 高一高二期末考、休業式、期末校務會議21-23 補行上課(補

2/11-13)23 大掃除、教室淨空、高一高二成績繳交截止(23:59 前)24 寒假開始、臺大招生

宣導 

二 

月 

寒

一 25 26 27 28 29 30 31 
26 返校打掃開始27 HBL 複賽(暫定 1/27-2/3)27-28 綠衣使節甄選培訓營28 公布高一高

二學期成績與補考科目31 高壓電檢查(上午全校停電)、2026 年臺灣國際科展複審(1/31-

2/7)(暫定) 

寒

二 1 2 3 4 5 6 7 1 水塔清洗(全校分區停水)3 全校補考4 全校補考成績繳交截止 

一 8 9 10 11 12 13 14 13 寒假結束 

備註 2/14-22 春節假期(2/15-21 校園不開放)2/23 第 2 學期實際開始上課日 
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