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學生學習歷程檔案專區

簡報檔已放在首⾴專區
連結

https://www.fg.tp.edu.tw/
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簡報檔下載

家長可自行運用
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高中⽣的
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我們的孩子如何充實的
從高中通關?
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衡量重要升學期程
與孩子討論生活重心
如何取捨與平衡



對學生有什麼幫助？
一定要用嗎?

學習歷程檔案



製作學習歷程檔案的幫助
「課綱薪火 臺北點亮」北一女學生(學姊)分享-影片連結

https://www.youtube.com/live/ClyR3tj9HjA?si=nf4ec9tcEtE0cKbW&t=1893
https://www.youtube.com/live/ClyR3tj9HjA?si=nf4ec9tcEtE0cKbW&t=1893
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製作學習歷程檔案的幫助



什麼時候
會用到學習歷程檔案的資料?
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蒐集的項目及流程？

學習歷程檔案



學習歷程檔案包含項目



學習成果

多元表現

上傳、送認證

每學期
(期限依教育局來文建議
至少於休業式後兩週)

教師
認證

勾選

每學年
(下學年開學後)

上傳
無須認證

可上傳至勾選截⽌前

基本資料
學校登錄

修課紀錄
(含校內幹部)

(課表、成績)

【
學
校
提
交
】

學習歷程檔案蒐集項目及流程

學生

①學生本人所作  
②該課程所產出之成果

有學分的
課程作業

沒學分的
活動紀錄

【
學
校
提
交
】

【
學
校
提
交
】

確認提交紀錄

每學期提交後

確認提交紀錄

每學年提交後

確認提交紀錄

每學年提交後

勾選

每學年
(下學年開學後)

15

中
央
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庫



需完成的事項？

學習歷程檔案



學生要做的事

上傳 送認證 勾選
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課程
學習成果

多元表
現

每學期送認證
(須於期限內送出)

至多10件

至多6件

免認證
件數無上限

每學年勾選

每學年勾選

※送認證及勾選截止⽇依臺北市教育局來⽂建議訂定。

確認提
交紀錄

① ② ③

④

中央資料庫
學校提交



我都有按部就班上傳學習歷程檔案
在高三申請入學時

如何上傳學習歷程檔案的資料?

學習歷程檔案



申請入學第二階段審查資料繳交示例

國立○○⼤學
○○○○學系甲組

國立○○⼤學○○○○學系甲組



國立○○⼤學
○○○○學系甲組
國立△△⼤學
△△ △△學系

□□大學
□□ □□學系

◇ ◇ ◇ ◇大學
◇ ◇ ◇ ◇學系

「課程學習成果」「多元表現」

勾選或自行上傳PDF
擇一

     (單一校系繳交⽅式須⼀致)



大學端如何運用？

學習歷程檔案



大學申請入學如何運⽤學⽣學習歷程檔案資
料
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學習歷程
中央資料庫

大學/科⼤
甄選會/聯合會
招生報名平台

大學或技專
校院科系介接 提供

審查資料

①學習成果至多3件
②多元表現至多10件

學習歷程檔案自述(學習歷程反思 
     、就讀動機、未來學習計畫等)
多元表現綜整心得
其他(各校系需求之補充資料)

大學端僅能看到
學生選擇繳交給該
科系的檔案

可針對各校系
選擇不同的檔案

(或另行上傳PDF)

存放每學年所提交
的學習成果及多元

表現
勾選給
每校系

自⾏
上傳

通過大學申請入學⼀階篩選



系統介面長怎樣？

學習歷程檔案
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臺北市學生學習歷程檔案系統介⾯



簡述100字，呈顯亮點！
可藉由課程及
活動省察，探
索生涯興趣、
提升⾃我價
值。
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「課程學習成果」上傳介面



彈性學習時間紀錄

「多元表現」上傳介面
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檔案格式有規定嗎？

學習歷程檔案
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學習歷程檔案格式規定【來源】：教育部國教署



學習歷程檔案格式規定

相關簡述：100 個中/英文字為限( 不論半形/全形皆以 1 字計算)

檔案類型：mp3, mp4

檔案類型：pdf, jpg, png
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【來源】：臺北市學生學習歷程檔案系統介⾯



有哪些資源協助？

學習歷程檔案



講座與說明會
學習歷程檔案說明會
與大學教授有約講座
學姊經驗分享會

檔案資源
學習成果優秀作品專區
  (各學科師長推薦)
高三人生涯手冊
  (電子書)
作伙做學檔
(每人一本)

課程
生涯規劃課程
班級座談



參考學姊的學習成果作品
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生涯規劃網



參考學姊的學習成果作品



觀看學姊或教授分享的講座影片
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一起互相提醒的部分

學習歷程檔案



大⼈們的放鬆是孩⼦的福氣
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記得回頭滋養自⼰



感謝聆聽
祝福 美好順心
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