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附件二 

112年度全國公私立高級中等學校「原住民族文化研習營」課程表 

 

7月 4日(第一天) 

時間 活動內容 主持人/講師 活動地點 

08:00~12:30 工作準備 工作團隊(行政組) 廠商規劃工作人員午餐 

12:30~13:00 報到相見歡 工作團隊(活動組) 臺東火車站前廣場 

13:00~13:20 車程時間 前往臺東高中 
臺東火車站搭乘遊覽車前

往臺東高中 

13:20~14:00 課務說明 工作團隊(課務組) 臺東高中會議室 

14:00~14:30 研習營始業式 
國教署代表、 

臺東高中校長 
臺東高中會議室 

14:30~15:30 
原來一家人 

認識/破冰/小隊建立 
工作團隊(活動組) 臺東高中會議室 

15:30~17:30 專題演講(一) (外聘)講師一名 臺東高中會議室 

17:30~18:30 晚餐 工作團隊(生活組) 臺東某飯店 

18:30~19:00 認識環境/配寢 工作團隊(生活組) 臺東某飯店 

19:00~20:30 專題演講(二) (外聘)講師一名 飯店會議室 

20:30~21:00 歡迎晚會及分享交流 工作團隊(活動組) 
廠商須提供 

研習課程合宜場地 

21:00~22:00 就寢 工作團隊(生活組) 臺東某飯店 

7月 5日(第二天) 

時間 活動內容 主持人/講師 活動地點 

07:00~07:30 早安晨喚 工作團隊(生活組) 臺東某飯店 

07:30~08:30 早餐 工作團隊(生活組) 飯店早餐 

08:30~09:00 車程時間 
前往布農部落休閒農

場 

飯店搭乘遊覽車 

前往布農部落休閒農場 

09:00~12:00 

分成三組同時進行教學活動 

布農部落休閒農場 
1.部落導覽 

(外聘)講師三名、 

助教三名 
2.布農族 DIY工藝 

3.合音天使-八部合音 

12:00~13:00 午餐 工作團隊(生活組) 布農部落休閒農場 

13:00~14:00 紅葉傳奇-少棒紀念館 
(外聘)講師一名、 

助教二名 
紅葉少棒紀念館 
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14:00~14:30 車程時間 前往卡大地布部落 
紅葉部落搭乘遊覽車 

前往卡大地布部落 

14:30~15:30 
卑南族南王青年會所

導覽 

(外聘)講師一名、 

助教二名 
南王卡大地布部落 

15:30~16:30 卑南文化公園導覽 
(外聘)講師一名、 

助教二名 
卑南文化公園 

16:30~18:00 環境關懷/社區服務 工作團隊(活動組) 南王部落 

18:00~19:00 晚餐 工作團隊(生活組) 廠商規劃 

19:00~20:00 原創-鐵花聚落導覽 
外聘講師一名、 

助教一名 
鐵花村 

20:00~21:30 成果發表準備練習 工作團隊(活動組) 飯店會議室 

21:30~22:00 就寢 工作團隊(生活組) 臺東某飯店 

7月 6日(第三天) 

時間 活動內容 主持人/講師 活動地點 

06:30~07:00 早安晨喚 工作團隊(生活組) 臺東某飯店 

07:00~08:00 早餐 工作團隊(生活組) 飯店早餐 

08:00~09:00 車程時間 
前往東部海岸 

國家風景管理處 

搭乘遊覽車前往東部海岸

國家風景管理處 

09:00~12:00 

分三組教學活動 

東部海岸國家風景管理處-

阿美文化村 

1.阿美族音樂合奏 
(外聘)講師三名、 

助教三名 
2.阿美族傳統建築 

3.阿美族傳統童玩 

12:00~13:00 午餐-便當 工作團隊(生活組) 廠商規劃 

13:00~14:30 竹編手作 DIY 
(外聘)講師一名、 

助教三名 
東部海岸國家風景管理處 

14:30~15:00 車程時間 前往都蘭糖廠 
東部海岸國家風景管理處

搭乘遊覽車前往都蘭糖廠 

15:00~16:00 原鄉藝術之美 
(外聘)講師一名、 

助教兩名 
都蘭糖廠 

16:00~17:00 
環境與生態 

-富山護漁區 

(外聘)講師一名、 

助教兩名 
富山護漁區 

17:30~18:30 晚餐 工作團隊(生活組) 廠商規劃 

18:30~19:00 成果發表準備 工作團隊(活動組) 飯店會議室 

19:00~20:30 
傳統舞蹈教學 

暨成果展演 

外聘講師一名、 

助教三名 
飯店會議室 
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20:30~21:30 小組分享與交流 工作團隊(活動組) 飯店會議室 

21:30~22:00 就寢 工作團隊(生活組) 臺東某飯店 

7月 7日(第四天) 

時間 活動內容 主持人/講師 活動地點 

07:00~07:30 早安晨喚 工作團隊(生活組) 臺東某飯店 

07:30~08:30 早餐 工作團隊(生活組) 飯店早餐 

08:30~10:00 專題演講(三) (外聘)講師一名 飯店會議室 

10:00~11:00 心得寫作及分享回饋 (外聘)講師一名 飯店會議室 

11:00~12:00 研習營結業式 
國教署代表、臺東高中
校長 

飯店會議室 

12:20~13:00 午餐-便當 工作團隊(生活組) 廠商規劃 

13:00~13:30 車程時間 前往臺東火車站 
飯店搭乘遊覽車 

前往臺東火車站 

13:30 解散/滿載而歸 工作團隊(行政組)  

 

 


