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2023 國際交流合作方案「SDGs 與社會創新」 

SDGs x Social Innovation x International Exchange  

方案設計者：張聖翎、郭沐芸、黃思萍 

 

一、活動單位與聯絡資訊 

學務處社團活動組 (02)2382-0484*560 

 
二、活動主旨與目的 

與姊妹校日本浦和第一女子高等學校進行國際交流，使雙方學伴更認識

「SDGs與社會創新」，期望發展可持續性、可累積深度、跨國社會創新團

隊的交流模式，並希望能邀請同學到社團法人臺灣跨界共創協會（Taiwan  

Crossover  Co-creation Association, TCCA）每年 8月中旬前舉辦的社會創新

教育年會，落實國際交流。 

 
三、活動時間 

 2022/12/31（六）報名資料繳交截止（面試時間視情況而定） 

 2023/1/11（三）公布錄取名單 

 兩次線上會議：第一次線上會議為 3/8（三）或 3/10（五）下午；第

二次線上會議為五月中，確切日期要等下學期行事曆出爐方能確認。

每次線上會議時長為 90-120分鐘。 

 
四、活動地點 

北一女中校內場地，採用 Zoom線上會議室與 Miro線上白板。 

 
五、活動方式 

（一）北一女中學生實體、日本學伴線上同步參與，依實際狀況進行調  

      整。線上參與需開鏡頭、麥克風。 

（二）溝通語系為英文。 

（三）以 SDGs、社會創新基本概念簡介爲引，採取個案分享形式，引導討 

      論並產出最小行動方案，於第二次交流分享成果，後續再進行迭 

      代。 

 

六、活動流程 

（一）第一次交流： 

0:05  主持人自我介紹、說明參與原則 

0:05  線上資訊工具操作說明-全程使用 Miro白板共創 

0:20  Check-in 

0:10  SDGs與社會創新簡介(短講形式-TED模式) 

0:10  個案分享 1(台灣) 

0:10  反思與共創 1 

0:10  個案分享 2(日本) 

0:10  反思與共創 2 

0:20  最小行動方案討論與產出、台日學伴配對 

0:20  Check-out 
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（二）第二次交流： 

                  0:05  主持人自我介紹、說明參與原則、線上資訊工具操作說明 

          0:15  Check-in 

0:10  上次交流歷程與後續專案發展說明(短講形式-TED模式) 

0:10  最小行動方案分享-A組 

0:05  反思與共創 1 

0:10  最小行動方案分享-B組 

0:05  反思與共創 2 

0:10  最小行動方案分享-C組 

0:05  反思與共創 3 

0:10  最小行動方案分享-D組 

0:05  反思與共創 4 

0:10  未來的行動、2023年年會分享 

0:20  Check-out 

 
七、參與人員 

（一）活動對象 

北一女中不限年級、班別之在校學生，對社會設計與社會創新有熱

忱、有基礎英語溝通能力、兩次交流皆能全程參與者。 

    （二）活動人數 

北一女中學生 8人、日本學生 8 人，共 16人。將以北一女中 2人與

日本學生 2人的方式，組成最小行動方案跨國 4人團隊。 

 

八、報名方式 

    （一）報名須知與限制 

報名者須遵守以下規範： 

1. 兩次交流皆能全程參與，不得請假，請自行衡量個人時間安排。 

2. 積極參與活動、與日本學伴交流。 

3. 交流中須全程開鏡頭、正臉入鏡。 

4. 認真完成活動任務，期待能持續發展。 

如無法做到者請勿報名！ 

    （二）申請方式 

填寫報名表(如附件)，內容包含「基本資料欄位、自傳、過去與社

會設計或社會創新相關學經歷、參加動機、預期收穫、其他資料」

等。格式為 PDF檔、12號字、至多 5頁。 

請於 2022/12/31（六）前將報名資料合併為一 PDF檔寄送至社活組

信箱：clubactivities@gapps.fg.tp.edu.tw。 

          （三）審查方式 

依審查書面資料，有熱忱者、有社會設計、社會創新相關學經歷者

優先錄取。若報名且合格人數過多則增加面試，擇優錄取正取 8

名、備取 1名。 

 


